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假名校硕士一人饰多角
两段“异地恋”诈骗 60万元

食品安全知多少

□文 张熠（上海市普陀区人民检察院）

冒充名校硕士，同时与两个女生谈起
异地恋，以家人出事、理财产品需追加保证
金等为由，诈骗钱款共计60余万元。近日，
钟某某因犯诈骗罪被上海市普陀区人民检
察院批准逮捕。
夏夏是某大学的在读硕士，2018 年 3

月 6 日，一名自称“小睿”的男子在微信
“硕博群”中加了夏夏好友。小睿介绍自己
是四川大学的法律硕士，现在广州某咨询
公司工作，月薪三万多。此后，小睿频繁地
通过微信与夏夏分享自己的摄影作品与音
乐作品，探讨喜欢的电影、油画……两人渐
渐熟络起来。
3月 16 日，小睿称自己的舅舅毒驾出

了交通事故，他的钱都被妈妈给了舅舅看
病，希望夏夏能给予救济。夏夏有些犹豫，
但想着对方是个孝顺的人，便打给了他
2000 元。此后，小睿又陆续以交房租、出
差、投资基金为由，向夏夏借了 3 万余元，
并承诺 4月下发工资后归还。
2018 年清明节，小睿来到夏夏的城

市，两人第一次见面了。三天的相处很愉
快，4 月 7 日晚上 6点，小睿与夏夏道别，
然而到了凌晨 1点，小睿又回到了大学附
近，称自己误机，原来的票不能退了，让夏
夏用花呗套现 3000 余元给他买机票。
就这样，小睿的负债越来越高，眼看到

了发工资的日子，夏夏催促小睿还钱。小睿
却称自己因为延误被公司开除了，没有拿
到当月的工资，又以基金被套需要补仓、挂
职律所需要保证金、违反竞业协议赔偿金
等理由向夏夏借款。每次借款后，小睿总会

还一部分，但是下一次，又是更大数额的借
款。
小睿还在微信上介绍了他的妹妹“蓉

蓉”和好友“北望”。两人在微信上轮番劝
说夏夏帮助小睿，称为了还钱，小睿没日没
夜工作，已经累病了。夏夏于心不忍，又借
款给小睿九万余元，然而打款到银行卡时，
她发现收款名字并非小睿。小睿解释说他
有两个名字。
夏夏的怀疑越来越深，小睿便让夏夏

去广州与他见面。4月底，小睿带夏夏去了
他的住处，当场签了 9万元的欠条，两人确
定了恋爱关系。此后，小睿又陆陆续续还了
2万余元。
还钱后的小睿态度冷淡了许多，夏夏

害怕小睿就此失去联系，她再次来到广州。
这次，小睿变得暴戾，他称夏夏来找他，导
致他没干完活，损失了订金。他把刀架在自
己的脖子上，狠狠地踹着门。害怕的夏夏当
场给了他 9000 元，离开了广州。
原以为两人的关系会就此恶化，但是

小睿使出了浑身解数获取夏夏原谅。对方

松口后，小睿就继续开口要钱，连蓉蓉和北
望也加入到要钱的队伍。蓉蓉甚至以不借
就去卖“初夜”、自杀胁迫夏夏。万般无奈
的夏夏威胁说要报警，小睿这才说了实话，
他的真名是钟某某，蓉蓉和北望也是他编
造出来的。
经查，钟某某于成都某学院结业，有犯

罪前科。在与夏夏交往期间，钟某某还在高
铁上认识了小徐，并确定男女关系。钟某某
以同样的方式（化名小睿、虚构好友、编造
借口）骗取小徐钱财。至案发，骗取夏夏人
民币 15余万元，归还部分，尚欠 9余万元，
骗取小徐人民币 50余万元。
检察官认为，本案中，钟某某的骗术并

未无迹可寻。夏夏与小徐打款账户名并非
“小睿”，“蓉蓉”等相关好友微信账号 ID
相似、朋友圈停更，钟某某借款理由更是荒
诞……然而，两人并未在发现端倪的第一
时间就报警，而是继续相信，在与对方与自
己的博弈中越陷越深。检察官提醒大家，社
会交友应提高警惕，多方求证对方身份，切
勿轻信一面之词。

高温来临
夏季食品安全要注意哪些

夏日来临，气候炎热多变，高温、高湿，致病微
生物繁殖加速，食物易腐、易变质，那食品消费应
该注意些什么呢？

●饮食口味宜清淡、饭菜加热要彻底
夏季饮食宜口味清淡，烹调方式多用蒸煮炖，

少用煎炸；饭菜要注意烧熟煮透，尤其是四季豆等
豆类蔬菜以及水产品、肉类等。饭菜制作应适量，
尽量一次吃完，剩饭剩菜应及时放入冰箱，再次食
用前应确认无腐败变质并经彻底加热。

●外购熟食要注意、保存期限需当心
夏季为食品安全事故高发季节，在购买散装

熟食时要关注加工日期与保存期限，打包回家后，
要按储存条件保存，并尽快食用完毕，防止发生食
源性疾病。

●夏季养生需注意，保健食品非药品
夏季是热中风、热感冒、胃肠道疾病的高发季

节，因此，许多人会在夏季购买一些保健食品，来
提高免疫能力，但保健食品不能代替药物。购买保
健食品也要“一查、二看、三对号”：一查：检查保
健食品包装上是否有保健食品标志及保健食品批
准文号。二看：看保健食品包装上是否注明生产企
业名称及生产许可证号，生产许可证号可到企业
所在地省级主管部门网站查询，以确认其合法性。
三对号：要根据自身身体情况和注册备案产品的
保健功能进行选择，切不可偏听偏信、盲目使用和
滥用。

●食材选购要正规、野生蘑菇不采食
夏季气候炎热潮湿，各种食材均易发生腐败

变质，因此应在正规商场、超市或农贸市场选购新
鲜的食材。
坚决不食不认识的野生蘑菇、野菜、野果或捕

捞野生贝类，以防食物中毒。
（普陀食药安办）


