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“上海社区发布”

纠错有奖
欢迎大家来做

如果您在阅读本月《社区晨报》时发现任何差错，可关注微信

公众号“上海社区发布”并于后台直接留言，将您发现的问题发送

给我们（注明报纸名称、所在版面、文章名称、差错细节，本期截止

日期为 7 月 1 日）。 本月纠错质量最高的一位读者，将成为最佳“啄

木鸟”，并获得 100 元的现金奖励；本月纠错质量相对较高的另外

十位读者，则将成为优秀“啄木鸟”，并获得纪念品一份。

2020年 5 月优秀“啄木鸟”：曹酉虹、张德胜、严志明、练军、陈

幼群、路永敏、金佑城、戴干起、杨保飞、丁文祥

2020年 5 月最佳“啄木鸟”：唐金虎
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挂号、付费、就诊、拿药……对于不熟悉

医院环境的盲人来说，简直寸步难行。 如今，

视障人士可以依靠盲杖或导盲犬独自进行上

街、坐车等基本生活出行，也可以借助读屏软

件正常使用手机， 但如果让视障人士独自就

医似乎就不太现实了。

前年，一群志同道合的志愿者创立了“小

桔灯”助医平台，并在徐汇区中心医院成立全

国首个助盲门诊。 当时在视障群体内引起了

不小的轰动，社会关注度也非常高。

一年来，这盏“小桔灯”照亮了许多视障

人士的就医路，今天让我们走近“小桔灯”，

看看在背后掌灯的志愿者们。

这一次来口腔科复查已经是视障患者陈

阿姨第 7 次通过助盲门诊来到徐汇区中心医

院就医了， 虽然眼睛看不见， 但志愿者的细

心、周到、专业给她留下了深刻的印象。

门口迎接、引路前行、上下楼梯、转弯提

醒、引导入座……从医院门口，经过坡道、大

门、楼梯，最终到达诊室，付费、就诊、检查、配

药，每一个节点，志愿者都用规范的手法将视

障患者安全领送到医生手中。

这就是徐汇区中心医院 “医路坦途”助

盲门诊志愿者们的专业表现。 由于视力障碍

加之自己独居， 相比以前每次都到迫不得已

时才去就医，如今陈阿姨的幸福溢于言表。她

还展示了如何使用小桔灯助医平台公众号进

行就诊预约，借助读屏软件，视障患者靠听声

音，也能自行操作预约。

陈阿姨表示，放在以前，如果今天要到医

院去看病，早上绝对不喝一口水，最多吃一片

面包垫垫饥， 因为这能够保持一个上午不用

找厕所， 她最大的愿望就是不想给家属添麻

烦。 回想第一次一个人通过医院的助盲门诊

看病并安全到家， 陈阿姨笑着说自己回家以

后激动了几个月。

“小桔灯”助医平台成立于 2019 年 5 月

16 日，一直致力于推行“无障碍化”的盲人

志愿者韩颖介绍，“小桔灯”的发起其实表面

上看是一件偶然的事， 但事实上其实是长期

积累起来。如何去医院就医，这种种问题都已

经困扰了他们很长时间。

当初在规划“小桔灯”助医平台时，大家

都有一个共同愿景， 徐汇区中心医院点亮了

第一盏“小桔灯”，开了一个好头。 如果点亮

全国， 超过千万的盲人将会受益。 软件的测

试， 系统的维护、 迭代都需要人力物力的投

入，想要把“小桔灯”壮大，还是有些举步维

艰。

“小桔灯”发起人仲崇海表示，目前大家

都是通过业余时间参与到软件开发， 而且有

限的人数必然会导致整个项目的进展缓慢，

所以他们希望社会各界更多的人能够关注到

盲人群体就医的需求，能够伸出援手，欢迎社

会更多的资源参与到公益活动中来。

徐汇区中心医院党委书记冯云海也提

到，医路坦途作为医院正在探索的项目，实际

上也碰到了很多的困难和挑战。 这个过程当

中， 更多的要动员社会各界的力量来开展这

个慈善项目。对患者就医过程当中，流程如何

才能更方便， 医院怎么样能够安全有效的来

运行，这也是他们下一步所要思考的问题。

无障碍环境的好坏是衡量一个城市文明

的重要标尺。 从最初建设盲道，到导盲犬逐渐

被城市各大公共场所接受， 城市的文明程度

在不断提升， 这背后离不开政府和无数爱心

人士的推动。

（徐汇区中心医院）

今年 6 月 14 日是第 17 个世界献血者

日， 主题是“安全血液拯救生命”， 口号为

“献血，让世界更健康”。

徐汇区红十字会在世界献血者日期间举

办主题宣传活动， 鼓励更多年轻人加入无偿

献血和造血干细胞捐献志愿者队伍， 营造了

奉献爱心的良好社会氛围， 弘扬了红十字

“人道、博爱、奉献”的精神，为患者托起生命

的曙光。

6 月 14 日，由徐汇区红十字会、徐汇区

血液管理办公室、 上海嘉会国际医院举办的

庆祝第 17 个“世界献血者日”主题宣传活

动在嘉会医院一楼接待大厅开场。 本次活动

共有 50 人参加无偿献血，15 人成功加入中

华骨髓库。

在现场工作人员的引导下， 大家严格按

照疫情防范要求，仔细填写献血登记表，测量

血压、抽血化验，待检验合格后来到采血区开

始献血。 献血者中不乏外籍人士的身影。

今年因受新冠疫情影响， 全市血库用血

告急。 医务工作者积极响应号召踊跃报名参

加无偿献血活动。 与此同时医院还发布活动

信息，吸引漕河泾开发区周边白领一起加入。

与献血活动同时进行的还有造血干细胞

入库志愿者招募。 本次活动全部采用口腔拭

子采集入库的方式。有些因生理期、短期服药

情况当天不能献血的爱心人士， 通过采集口

腔粘膜细胞的方法， 同样也在世界献血者日

这个特殊的日子里奉献一份爱心。

在徐汇区红十字会工作人员介绍造血干

细胞知识和讲解如何使用采集盒后， 入库志

愿者们认真填写采集登记表， 在工作人员的

指引下有序地进行采集， 并领取捐献造血干

细胞荣誉证书。

6月 12日起， 为庆祝第 17 个世界献血

者日的到来，徐汇区各街道、镇陆续在社区事

务受理中、文化活动中心、居委会、小区内播

放公益广告片、发布电子海报，还向居民普及

了无偿献血知识等， 进一步弘扬了红十字”

人道、博爱、奉献“的精神。 （区红十字会）

照亮盲人就医路 “小桔灯”背后有掌灯者
徐汇区中心医院成立全国首个助盲门诊

【医讯】

【世界献血日】

“热血”徐汇人为爱撸起袖子

无偿献血托起
一道道生命曙光

随申码又添新功能，41家试点“二码合一”

泳池与泳客互认互通“健康承诺卡”

【夏季“云”游】

爱好游泳的小伙伴们看过来！ 市体育局

近期试点运行“二码合一”，利用大数据平台

共享，让“随申码”与“上海市游泳场所泳客

健康承诺卡”的二维码互认互通。目前，已在

沪上 41 家开放的游泳场所试点运行， 今夏

将全面推广。

随申码扫一扫 游泳入场“云”试点

根据《新型冠状病毒肺炎疫情期间本市体

育场所复工工作指引（第二版）》，市民如果去

游泳场馆，需要出示“随申码”，现场测量体温，

查看预约证明，还须出示“上海市游泳场所泳

客健康承诺卡”，并进行人工填报登记。

为了让市民更便捷，市体育局联手市大

数据中心， 在沪上 41 家已开放的游泳场所

里，实现了“二码合一”的试点运行。

这里的“二码合一”，指的是利用大数据

平台共享，让“随申码”与“上海市游泳场所

泳客健康承诺卡”的二维码互认互通，以达

到简化入场流程、更好服务市民的诉求。

泳客在入场时用手机出示“随申码”，游

泳场所工作人员则通过授权的管理员身份在

“上海游泳健身”后台进行查验，仅用几秒钟

便可扫码入场。此外，沪上部分配备了人脸识

别设备的游泳场所， 也可以通过人脸识别设

备来方便地进行“二码合一”的核验。

为游泳季蓄力 今夏大力推广

市体育局和市大数据中心已为“二码合

一”试点在后续阶段的进一步推广做好了技

术上的准备。 对广大泳客和加入试点的游泳

场所来说，“随申码”扫码工作的引入都只需

要通过手机就能完成。

除游泳场所外， 在充分保护市民个人隐

私的前提下，未来“随申码”在其他体育场所

的应用或许也有更广阔的前景。

（市体育局）


