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天目西··

小城大事

创城齐参与 跟着蒋大姐去巡访
为引导广大社区群众共同参与到静安区

正在进行中的第六届全国文明城区创建复
评，形成全民动员、全员参与、全面覆盖、全力
以赴的生动局面，天目西路街道新时代文明
实践分中心特别推出了“创城齐参与！跟着蒋
大姐去巡访”志愿服务项目。
本次巡访活动是该项目的第二期活动，4

位志愿者来自辖区内的上海仰宏物业管理有
限公司人才大厦物业管理处。

本次创城巡访的对象是居民小区，市民
巡访团的成员们带着 4位单位志愿者冒着酷
暑先后进入了安源小区、安丰小区和长安大
厦进行对标检查。他们逐层地检查消防设施、
安全通道、强弱配电间等重点区域，从中发现
问题、指摘不足，并向 4位志愿者宣讲文明城
区的创建标准。

至本次巡访活动结束，4 位志愿者们对
文明实践巡访工作的艰辛和坚守有了切身的
体会，尤其是深感对于文明城区的来之不易，志
愿者如是说：“我们发现，市民巡访团成员丝毫
不在意高温酷暑，他们耐心细致地对每一个边
边角角进行检查，任何一处潜在的问题都能及
时发现。他们用汗水与辛勤诠释了志愿者精神，
值得我们以此为榜样学习文明实践和志愿服务
精神。今后，我们一定积极参加志愿者活动，以实

际行动来对社会尽一份责任、作一份贡献，参与
文明城区的创建是我们每个人的骄傲！”

■ 加入要求

1、身体健康，无突发性疾病史；
2、热爱社会、积极向上传播正能量；

■ 报名方式

联系人：郭炯
电话：021-62308379
地址：天目西路街道新时代文明实践分

中心（恒丰路 600号二楼）
（党群办）

志愿者队伍来新人 暴风雨里感触深
静安区创建复评第六届全国文明城区的

工作正在如火如荼地持续开展，广大社区群
众和辖区单位从开始的知晓创建、认同创
建，到积极主动地参与创建，已然形成了全
民动员、全员参与、全面覆盖、全力以赴的生
动局面。

中兴路普善路口作为辖区内的重点交通
路口，承担着铁路上海站北广场的人行交通
分流职责。在这里，天目西路街道新时代文
明实践分中心交通志愿服务队的队员们不
论寒暑、昼夜值守。他们都是华新居民区的
居民，有着过硬的岗位素养，恪守安全第一
的信条，为南来北往的旅客们守着出行平安
的底线。

上海红海鸿易人力资源服务有限公司的
管理团队听说了此路口的志愿者多年坚持不
懈的精神后，深感他们不容易，也想参与其
中，尽一份绵薄之力，于是，公司积极发动员

工参加“修身尚马路”的文明实践志愿服务，
学习爱岗敬业的奋斗精神。

8月 28 日傍晚，由贾慧蓉等 6名志愿者
来到该路口，原计划向在岗志愿者们学习岗
位规范，不巧突遭强暴雨天气，瓢泼大雨顷刻
间注满了下水道，水势迅速漫过低洼路面，行
人只能步履蹒跚地蹚水前行。而交通志愿者
们却个个站在自己的岗位上，手中挥舞的小

橙旗在风雨中指挥，他们在昏暗的暴风雨中
点亮了希望。

新加入的志愿者深感触动，有志愿者表
示：“我第一次感受到这种心灵上的震撼，不
知如何表达，要不是在这场暴风雨中亲眼目
睹，真的很难想象志愿者们的艰辛及其重要
性！”

一向爱笑的贾慧蓉在与志愿者们撤回居
委会座谈时，忍不住哽咽，她擦拭脸颊的手依
旧湿湿的，或是雨水，或是感动。她代表公司
向交通岗位志愿者们一一递上防暑降温用品
表示慰问，并叮咛他们要爱惜身体、适当休
整，做好自我防范。
华新居民区党总支书记王燕叮嘱道：“关

注志愿者自身的安全，就是保障交通疏导岗
位的可持续发展，居委会方面定会全力配合
做好后勤保障工作，文明实践以人为本！”

（党群办）

8 月 21 日中午，在静安团区委、静安商
务委、静安文明办联合开展的“制止餐饮浪费
行为、切实培养节约习惯”的活动中，来自卓
悦居红领巾先锋营的五名少先队员华玲珑、
杨璠、郝霭琳、郑天羿、忻士云化身“红领巾监
督员”，在上海市人才大厦白领食堂监督白领
们的“光盘”情况，宣传“厉行节约、反对浪
费”的生活方式，同时他们响应社区少工委倡
议自己设计了问卷，开展现场调查，希望用他
们的绵薄之力为制止餐饮浪费做出贡献。

本次共发放 40 份问卷，其中 20-35 岁
的白领占 80%，35岁以上的白领占 20%。问
卷主要调研了白领们喜欢的午餐，倒掉剩菜
的频率，外卖的频次以及对食堂午餐的建议。

从问卷情况来看，大家基本都在食堂就餐，
95%的人平时不叫或偶尔叫外卖。从剩菜情
况来看，无论是食堂还是外卖，即使是自己不
喜欢的菜，近八成的白领也会努力“光盘”。
当被问及喜欢的午餐种类时，大家的选择比
较分散，相对较多的是番茄炒蛋、腌笃鲜、油
爆虾。

少先队员们经过认真的思考，他们提出
了一些小建议：众口难调，但大多数人还是更
喜欢少油少盐少辣的菜，所以建议食堂工作
人员在做菜时以清淡为主，用餐区多放一些
辣油、蒜泥、酱油等调料自行取用；剩菜剩饭
的现象时有发生，所以建议食堂能够多提供
小份菜，或者提供双拼菜，这样既能丰富菜品

种类，也会减少一些浪费；建议食堂里配备一
些收费餐盒，或者大家自行携带餐盒，实在遇
到没有吃完的情况可以打包带走；食堂排队
比较长，有些人排到时饭菜已经有些冷了，所
以建议能错时用餐，既节省一些时间，又能给
大家一个更好的就餐环境。

少先队员们表示，这是第一次实际参与
宣传节约粮食的行动，之前对节约粮食的认
识始终停留在课堂上、书本上，这次通过直观
的感受、问卷的分析让他们更能明白节约粮
食需要每一个人的行动，他们会将节约的精
神带回家中，呼吁自己的家人节约粮食、文明
生活，从身边小事助力社会治理。

（党群办）

小小监督员 节粮在行动

根据《2020 年上海市食
品安全重点工作安排》，为广
泛开展食品安全科普宣传，推
进食品安全社会共治，天目西
路街道于 8 月开展食品安全
宣传周系列宣传活动。今年的
主题是“尚德守法，食品安全
人人有责”，既是坚持以人民
为中心的发展理念，又传承了
食品安全“尚德守法”的传
统，体现了全社会为维护“舌
尖上的安全”和实现“美好生
活需要”所做的不懈努力。
8月 25 日下午，街道食

药安办会同市场所在金水湾
大酒店四楼开展“食品安全
进企业”宣传活动，主要宣传
内容为疫情期间酒店厨房食
品加工过程和厨师个人卫生
的注意事项，共计 40 名酒店
的相关工作人员参加。现场，
来自市场所的工作人员从食
品添加剂、食物中毒、厨具清
洗维护、操作人员卫生等几方
面，通过专业知识和实际案例
相结合的方式开展宣传教育，
获得一致好评。
8月 26 日上午，街道食

药安办在联合售票大楼 7 楼
开展了“食品安全进机关”宣
传活动，共计 50 名社区居民参加。现
场，上海市食品添加剂和配料行业协会
常务副会长吉鹤立教授从食品安全、食
品检测、防疫卫生等方面科普了相关知
识。活动结束后，吉教授还回答了居民的
提问。
8月 28 日上午，在上海火车站北广

场的上海长途客运总站内，街道办事处
联合铁路上海站地区管委办、天目西市
场所、市容所、城管中队、卫生中心等开
展了“尚德守法，食品安全人人有责”食
品安全宣传周主题日活动。站管办党组
书记、常务副主任黄翔，街道办事处副主
任、食药安办主任吴晓斌，站管办副主任
周文军、余建清，天目西市场监管所、城
管执法中队、绿化市容所等相关部门负
责人参加了活动。
活动通过宣传展板和折页，对现场

居民开展了食品安全常识宣传，也针对
疫情做了相关科普，比如科学使用冰箱
的方法、复工复产复学饮食注意“六要
六不要”、七步洗手法、少食生冷食品、
外出就餐要分餐、避免聚集就餐等。活动
还从爱国卫生、垃圾分类、健康促进等方
面进行了宣传，活动吸引了 500 余人驻
足参加。
此次食品安全周系列宣传活动进一

步营造了全民参与争创食品安全示范城
区的良好氛围，让辖区居民对食品安全
有了进一步的了解和认识，提升了居民
对食品安全的参与度和满意度。今后，我
们将继续努力做到辖区内食品安全问题
零发生，让居民群众吃得放心。

（管理办）
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为培养时代新人、弘扬时代新风，传承弘
扬传统文化，丰富市民精神世界，增强市民精
神力量，天目西路街道暑假期间免费开展“小
小志愿者”等活动，为广大少年儿童提供了解
公益、展示自我、锻炼自我的平台，招募信息
一经发布就吸引了辖区 20 多名青少年踊跃
参与。8月 18 日，“小小志愿者”系列活动

在中华新路 826 号善淘 Buy42 天目西路街
道慈善超市举行。

活动伊始，工作人员向小小志愿者及其
家长们介绍了天目西路街道慈善超市的基本
情况。随后在店长的介绍和带领下，小小志愿
者们走进慈善超市，参与安装衣架、分拣商品、
打包理货、扫码收银等一系列的日常工作。

紧接着，在慈善超市入口，小小志愿者带
着他们的行李箱出来摆摊了。随着小小志愿者
们努力地叫卖，他们终于把自己手里的物品成
功售卖出去，这次义卖活动让小小志愿者们在
帮助特殊人群的同时，也不断突破自我，收获了
成长。本次义卖活动一共募集捐赠款164元。

（服务办）

“小小志愿者”义卖募善款
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