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在五子棋里感悟人生

生活

日记

文 王元祚（阳光一委）

“石头剪刀布”是我们小时候常
玩的游戏，石头能抵挡剪刀，剪刀能
剪破布，而布又能包裹石头，这样无
限循环， 三者都是最大， 也都是最
小， 但在两个人对决时又能决定胜
负。如今，我们上了年纪不会经常玩
“石头剪刀布”， 但在和老伴下五子
棋时，每当需要决定谁下先手棋时，
我们还是会采用“石头剪刀布”来确
定。

先落子就会有优势， 虽说只早
一步， 但往往就这一步方可决定胜

败。五子棋看起来很容易，只要把黑
白棋子在方格棋盘上摆成五粒形成

一条直线，无论横线、竖线或斜线，
都代表胜利。看起来十分简单，一旦
到了棋盘上，面对众多棋子，往往求
胜心切，便会自顾不暇，顾此失彼。

我和老伴已经在向 “80 后”进
军，每日三餐，我负责买汰烧，老伴
负责打扫清洁。家务事做完后，除了
看看电视、玩玩手机，我们也要做些
其他事情来打发时间， 既不能太复
杂又要有趣。想来想去，我们决定下
五子棋，既打发时间，又能动脑筋，
还可以预防老年痴呆症。

下五子棋，急于求胜是大忌。如果
往往只顾自己向前冲， 对方做局而不
知， 在行棋过程中形成双活三或者冲
四活三时，想要堵则晚矣。 所以，下棋
时我们不能只顾自己向前冲， 一味防
守也不行，会形成处处被动的局面。只
有主动创造时机，谋划全局，在杂乱的
棋局中寻找一丝机会，落子干净利落，
绝不拖泥带水，才能有赢的机会。

我认为下棋也是夫妻俩沟通交

流的好方式， 因为大家都专注于下
棋，杂事烦恼暂且放在一边，根本顾
不上嗦， 两个人思想全部集中在
棋盘上， 这也是一个既锻炼脑力又

摆脱争吵的好办法。人到了老年，辛
苦了大半辈子， 是时候放松一下，
我们这个年纪必须要有一个爱好，
不管是唱歌跳舞 、种花养鸟 ，还是
旅游聚会 、写字画画 ，总之要有一
些自己喜欢做的事情。 我比较喜欢
下棋、打牌和看书，一杯香茗在侧，
晚年生活靠自己设计安排，才不至
于难捱日子。

夫妻之道，老年之境，在平凡无
奇的生活中，制造一点儿小乐趣，如
同在平静的湖水中风起涟漪， 别有
一番滋味。哪怕是拿来让人欣赏，也
是一幅赏心悦目的画面。
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文 袁正中（绿春苑）

（一）
同心家园发展中，实践创新遇东风。
花开似锦清香散，大家小家情意浓。
暖新春，展新容。 喜见江南郁葱葱。
文人寄志写诗歌，邻里逍遥入翠丛。

（二）
闯出家园同心路，建设社区最高台。
枝头蝉唱清平乐，明月春风随梦来。
新桃浦，笑颜开。 担当作为栋梁材。
烽火高台万里城，神州迈入新时代。

（三）
霓虹璀璨浦江水，大地春阳耀碧天。
同心家园心相连，社区连翠到处欢。
万家和，思想光。 扬眉父老奏丝弦。
桃浦自古人文盛，妙笔蓝图更娇艳。

（四）
同心家园结芳邻，久居欢乐家乡亲。
暖风吹遍桃浦镇，永葆城区万里春。
绚丽梦，翠竹青。 无私奉献结深情。
今日共走小康路，鲜花迎来欢呼声。

（五）
日落荷塘秋色晚，轻风拂柳鸟徘徊。
同心家园频频立，绿伞迎风缓缓开。
新时代，多人才。 邀你畅游赏花海。
美好家园丽景暖，风染桃红幸福来。

（六）
同心家园披金绣，改革创新走在前。
提升治理新跨越，音宏声靓笑魁然。
浦江边，舞翩跹。 斗媚争妍艳阳天。
神州莺燕满城飞，琴声歌声家园边。
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文 梁晨光

申城秋高气爽，
浦江两岸景美。
进博盛会再聚首，
五洲宾朋举杯。

全球携手前行，
共创营商环境。
多边贸易促发展，
合作实现互赢。

从文学作品中看上海变迁

谈古

说今

书画
共赏

《黄昏交响曲》 作者：陈若明（同济沪西）

《笔歌墨舞》
作者：於水根（善水楼）

《紫荆花》
作者：陈艺英（善水楼）

《秋》
作者：江智华

文 马霞聪（永汇新苑）

100多年前， 在上海有个叫陆
士锷的医生，他创作了一部准科幻
小说 《新中国 》，以做梦的形式 ，发
挥自己的想象力，勾画出了百年后
上海一派欣欣向荣的景象。 也许当
时 ，积贫积弱的中国 ，在世人眼里
是那样的不堪，以至于有人说这是
痴人说梦。 然而 2010 年，梦里的一
切不仅实现 ，而且更加繁荣 ，这就

是上海。
80 多年前，在著名文学家茅盾

的作品《子夜》中，民族资本家和劳
苦大众都在生存危机中苦苦挣扎，
也许作品里的主人公还没有看到希

望， 但作者敏锐地察觉到上海必将
有所发展， 因此， 大作取名为 《子
夜》，寓意着已经过了深夜，黎明还
会远吗？

30 多年后，一部以上海民族资
本家为主角的小说横空出世， 那就

是周而复的《上海的早晨》，到底是
巧合还是有意为之？ 《子夜》过后，
《上海的早晨 》应约而至。 通过这
部鸿篇巨著，读者看到了新上海的
雏形。

上海， 曾有过辉煌， 也有过沉
寂，甚至还有一些曲折。但是上海人
抱定宗旨，坚守初心，将历史的重荷
变成动力。俞天白的长篇新作《大上
海沉没》(《纵横大上海》之一)，宏观
展示了上海五彩缤纷生活场景，在

普通人身上， 可以看到上海人不屈
不扰的坚韧，虽然身居小巷，但心系
远方，凭着一股浩然正气，使得上海
走出了阵痛，犹如凤凰涅 重生。改
革开放，上海再出发，浓墨重彩，加
快建设“五个中心”。

上海被称为远东第一大城市，
是中国经济 、金融 、贸易 、航运 、科
技创新中心。从这 4 部不同时期写
上海的作品中，我们读到的是奋斗
拼博，是未来希望。


