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03 资讯
五角场··

家有“汪星人”的市民请注
意！市公安局公布了本市《养犬登
记证》办理的现行流程，还没有办
证的伙伴请抓紧了。
与此同时，警方将进一步加大

对违法违规养犬行为的整治力度，
加强重点时段、重点公共区域的巡
查，重点发现整治个人违规饲养烈
性犬、流浪犬患突出等问题，依法
处罚遛犬不挂犬牌、不系牵引带，
大型犬不戴嘴套等违规行为。

《养犬登记证》办理流程

免疫环节：养犬人带领犬只赴
各区兽医畜牧部门认定的免疫点
（以下简称免疫点），注射狂犬病
疫苗，免疫点确认已免疫并登记犬
种等信息后，向养犬人发放《免疫
证》；凭《免疫证》办理《养犬登记
证》；
个人办理《养犬登记证》流程：
一、办理依据
《上海市养犬管理条例》第十

一条第一款：本市实行养犬登记制
度和年检制度。饲养犬龄满三个月
的犬只，养犬人应当办理养犬登
记。
二、办理条件
个人饲养犬只的，①饲养犬只

的个人应当具有完全民事行为能
力，在本市有固定居住场所。②个
人在城市化地区内饲养犬只的，每
户限养一条。③禁止个人饲养烈性
犬只。
三、提供材料
应当提供下列材料：①个人身

份证明；②房产证明或者房屋租赁
证明；③犬只的狂犬病免疫证明；
④ 《上海市养犬登记申请审批
表》。
四、办理机构
浦东、黄浦、徐汇、长宁、杨浦、

宝山、嘉定、松江、金山、青浦、奉
贤、崇明等区各公安派出所，静安、
普陀、虹口、闵行等区“一门式”服
务网点负责受理、审核、核发《养
犬登记证》。
五、审批和制证期限
审批期限：属地派出所或“一

门式”服务网点自收到养犬登记
申请材料之日起 5 个工作日内审
核完毕。

制证期限：黄浦、静安、徐汇、
长宁、普陀、虹口、杨浦等区 3个工
作日，其他区 5个工作日。
六、收费依据和标准
依据上海市物价局、上海市财

政局《关于调整犬类管理收费标
准等事项的通知》（沪价费
〔2011〕006 号）文件；内环以内
每犬每年 500 元、内环以外每犬
每年 300元、农村地区不收费。另
外，犬只在市农业农村委畜牧兽医
处批准的具有动物诊疗许可资质
的宠物诊所（或宠物医院）开展绝
育手术并取得《上海市犬只绝育
证明书》的，养犬管理费用减半。
七、办理模式
1.“一门式”服务办理。以便民

服务为出发点，静安、普陀、虹口、
闵行等区共设有 34个“一门式”
办证服务点，养犬人携带犬只到办
证服务点，由该服务点工作人员负
责当场办理狂犬病免疫并登记上
传办理《养犬登记证》所需材料
（公安后台再审核），让老百姓只

跑一次。
杨浦居民可就近前往上海动

物保健宠物医院（大宁路 723 号）
办 理 相 关 事 宜 ， 联 系 电 话 ：
65872885。

2.先免疫后办证。养犬人在免
疫点取得《免疫证》后，无需携犬，
只需带齐其他材料前往居住地派
出所或属地街镇下属犬管办（仅
限宝山区）办理《养犬登记证》。

3.一网通办。 养犬人线下携带
犬只在免疫点获得免疫接种证明
后，登陆市政府“一网通办”平台，
在线上传犬只免疫、身份证明、房
产登记证明等信息，支付养犬登记
费用，完成在线申请并自主选择去
属地派出所自行领取或者通过快
递送证上门的方式领取。

4.集中上门办证。 因农村养犬
分散，管理工作以狂犬病预防工作
为重点，每年定期由派出所（乡镇
街道犬管办）会同乡镇兽医站工
作人员共同上门给农户犬只现场
免疫，发放《免疫证》和农村《养
犬登记证》。

73岁的张老伯最近有点心烦，
原来他发现自己肚子右边靠近大腿
根的地方鼓出一个“大包”。张老伯
也不敢告诉老伴，偷偷跑来医院就
诊。经过医生的检查，张老伯并不是
得了什么他担心的绝症，而是疝气。

疝气到底是怎么回事？

疝气，其实通俗来说就是小肠
气，在老年人和小孩中比较多见，而
且男性远多于女性。发病的原因就
好比是把人的肚皮当成一堵墙，当
这堵墙完整的时候，肚子里的脏器
被保护在里面。但这堵墙毕竟不是
铜墙铁壁，有些地方会比较薄弱，比
如说肚脐眼或大腿根部，由于没有
坚实的肌肉覆盖，如果腹部有压力
时，这里的肚皮就会不断向外鼓出
来，时间久了，就逐渐形成一个囊
袋，肠管就会滑进这个囊袋，这时从
体表看肚皮上就有了鼓包。同时，曾
经的手术部位也比较薄弱，是非常
容易出现疝气鼓包的。

疝气会有哪些危害？

疝气初期，病人可能只有局部
有些酸胀不适或隐痛。而这时如果
躺下或用手按压帮助肠管从囊袋回
入腹腔内，症状就可以完全消失。但

随着病情的发展，肚皮上的鼓包就
会变大，此时再让鼓包消失就会变
得比较困难了。患者可能稍微站立、
行走，或是咳嗽都会让大量肠管进
入囊袋，下坠和疼痛感越发明显，给
生活带来极大不便。另外，当肠道卡
在囊袋时间过长，肠管就会出现缺
血，甚至进一步发生坏死，这时候生
命就会受到威胁。有数据表明，肠管
被卡住超过 6个小时，发生坏死的
概率就会大大上升。所以说，疝气是
小病，也会要人命。

得了疝气该怎么办？

打针吃药，包括一些中药偏方，
对“洞”完全无效，而一些老年人迷
信的疝气带、疝气托只不过从肚皮
外面对肠管的突出起到一点遮挡作
用，完全没有治疗效果，而且可能会
延误手术的时机。俗话说：“小洞不
补，大洞吃苦”，得了小肠气应尽早
寻求手术治疗才是根本。微创手术，
不仅切口小、创伤少、术后恢复快，
而且在术后的复发、感染、疼痛等方
面均具有一定的优势。目前杨浦区
中心医院安图日间手术中心常规以
微创疝修补为特色的疝气日渐成
熟。在确保患者安全的前提下，使患
者快速康复、最大限度地减轻患者
的就医痛苦。

肚皮有鼓包？
疝气微创治疗妙处多

@铲屎官们
还没办《养犬登记证》？

健 康

园 地

警方提示

公安机关提醒广大市民，
将饲养的犬只送至兽医主管
部门指定地点接受狂犬病免
疫接种、植入电子标识后，请
及时携带个人身份证明、房产
证明或者房屋租赁证明、犬只
的狂犬病免疫证明等材料到
居住地派出所办理《养犬登记
证》，或通过市政府“一网通
办”总门户和“随申办市民
云”在线办理《养犬登记证》。
（每户限养一条； 个人禁止饲
养烈性犬只）。

同时，请广大市民自觉遵
守下列养犬行为规范：
1.养犬人携带犬只外出应

当为犬只挂犬牌；为犬只束牵
引带，牵引带长度不得超过两
米，在拥挤场合自觉收紧牵引
带；为大型犬只戴嘴套；乘坐
电梯或者上下楼梯的，避开高
峰时间并主动避让他人；即时
清除犬只排泄的粪便。

2.禁止携带犬只进入办公
楼、学校、医院、体育场馆、博
物馆、图书馆、文化娱乐场所、
候车（机、船）室、餐饮场所、
商场、宾馆等场所或者乘坐公
共汽车、电车、轨道交通等公
共交通工具。携带犬只乘坐出
租车的，应当征得出租车驾驶
员的同意。
3.犬吠影响他人正常生活

的，养犬人应当采取措施予以
制止。
4.养犬人不得放任或者驱

使犬只恐吓、伤害他人。犬只
伤害他人的，养犬人应当立即
将被伤害人送至医疗机构诊
治，并先行支付医疗费用。
5.养犬人不得遗弃饲养的

犬只。
6.养犬人不得自行掩埋或

者乱扔犬只尸体。
（上海发布）

李健 副主任医师

专长： 擅长腹股沟疝、
脐疝、切口疝等各类腹壁疝
的微创手术治疗，尤其是老
年疝、复发疝、巨大切口疝、
造口旁疝等疑难、复杂病例
的诊治。

攻略在此

同济大学附属杨浦医院
门诊时间：周四下午（总院），周二上午（安图分部），周一上午

（中原分院）
地址：腾越路 450号（总院）、延吉东路 200号（安图分部）、开

鲁路 500号（中原分院）


