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万里··

如果您有任何金融理财方面的

问题或者投诉建议，欢迎您在浦江财
富公共订阅号下留言。我们将在三个
工作日内及时回复，并邀请业内资深
人士为您量身定制理财产品。您可以
通过微信号 ：shanghaifortune2013,
或直接扫描下方二维码联系到我们。

快资讯

主笔记

文 易无花 石佳盈

8月 4日，宏利最新发布的《亚洲关怀调
查》中显示，面对新冠肺炎疫情引起的焦虑和
不确定性，亚洲地区有62%的受访者表示有计
划在未来18个月内购买新的保险产品。中国消
费者对于这一问题的态度则更加明显，74%的
受访者表示有计划购买新的保险，其中重疾险
（37%），住院医疗险（30%）和非住院医疗险
（33%）是他们最优先考虑的购买选项。

意外险可补贴社保外支出

保险作为转嫁意外风险的最优工具，
却无法对所有人都敞开大门。由于老年人
自身面对的意外和医疗风险远高于中青年
人，出于险企自身风控的考虑，包括大多数
寿险、重疾险等险种都不对老人进行出售。
那作为子女，应该为年长的父母配置怎样
的保险组合，才能让老人免于后顾之忧，安
享晚年呢？
老年人因为年龄特征和身体特征，发生

意外风险要比普通人高，因此在日常生活中，
需要特别照顾老人家。根据这个特性，我们首
先需要为老年人选择的就是意外险。
意外险是意外伤害保险的简称，是以意

外伤害而致身故或残疾为给付保险金条件的
人身保险。这种保险可以为年龄大的老年人
买，保费特别低，而且不需要体检，保额特别
高。
意外医疗保险主要保障被保险人在保险

期限内因保险合同约定的意外事故导致产生
合理且必要的医疗费用，保险公司将在约定
的保险范围与保障金额范围内，依据保险合

同约定承担相应的保险金给付责任。
为老年人选择好的意外险，最好是加上

意外医疗保险和意外医疗住院津贴的保险，
可以补充社保外支出。

商业医疗险助力医疗保障

先罗列一些老年人常见疾病，随意感受
一下吧———高血压、糖尿病、冠心病、高血
脂、高尿酸血症、脑血栓、心梗、颈椎病、肩
周炎、腰腿疼痛、骨质疏松症、肺气肿结石、
前列腺增生、风湿性关节炎、中风、腰椎间
盘突出、痛风、帕金森病、老年痴呆症、肾及
输尿管结石、尿失禁、尿路梗阻、脑梗塞、慢
性支气管炎、慢性肾功能衰竭、便秘……
像这类疾病，虽不算重疾，但是周而复

始，需要经常检查和住院，有些用药种类不包
括在社保内。这个时候，商业医疗保险就派上
用场了。
商业医疗险包括普通医疗险、意外伤害

医疗保险、住院医疗保险、手术医疗保险、特
种疾病保险。
商业医疗保险主要有住院津贴型和费用

报销型，前者保险公司以每天固定金额，对被
保险人住院治疗期间损失进行补偿，此类产
品不与社保或其他类别的商业医疗保险重
复，是上佳选择。
商业医疗保险只对承保对象实际产生的

医疗费用提供报销，而不同的商业医疗保险
其报销范围是不同的。费用报销型险种虽可
报销住院医疗费用，但报销范围不同产品有
不同规定。部分商业医疗保险的保险合同规
定，实际医疗费用须在社保报销范围内才能
报销。

防癌险以低价防范高风险

上海市疾病预防控制中心数据显示，癌
症已排在上海居民死因的第 2位，每 100 个
上海人中，就有 2名为癌症患者。近年来，本
市每年新发癌症人数 5.9 万，3.6 万人死于癌
症。这份惊人的数据不禁让人思考，如何做才
能更有效的应对健康风险。
事实上，提高健康风险意识，积极诊疗也

离不开经济的支撑，对于癌症等重大疾病患
者来说，除了诊疗费用外，后续的康复和治疗
期间的误工费用也不容小觑。因此，选择合适
保额的健康保险，将风险转嫁给保险公司成
为不少人的选择。
防癌险属于健康保险，是重大疾病保险

的一种，主要针对癌症来提供保障，并且大多
数产品并不针对年龄做出限制。癌症因严重
程度可分为原位癌和肿瘤。不同的防癌保险
提供的保障是不同的。根据数据显示，目前重
大疾病发病率中最高的就是恶性肿瘤，而防
癌险可以有效地以一个相对低廉的价格锁定
“癌症”这一高发风险。

文 石佳盈

近期，渣打银行财富管理部发布了
2020 年下半年《全球市场展望》。报告指
出，随着大多数经济体逐渐解除了封锁措
施，全球经济呈现出复苏的迹象。展望下
半年，渣打依然看好股票、信用债和多资产
收益策略。未来六个月的潜在风险主要体
现在新冠疫情病例再次激增带来的新一轮
封锁、中美贸易谈判的走向，以及美国大选
带来的市场波动。对于这些风险，渣打建
议将黄金作为经济下行保护的工具，并利
用波动性的反弹来创造收益。
在宏观层面，宽松的货币环境和不断

增长的财政政策支持，渣打预计中国作为
第一个从新冠肺炎疫情中复苏的主要经济
体，将在今年年底前恢复到疫情前的产值
水平。伴随着估值过高的质疑，全球股市
于近期快速回升。渣打认为相对于政府债
券，股票价格依然低廉，债券收益率的下降
也将为股票市场提供支撑。受益于不断增
长的资金流和宽松的货币政策，中国股票
将在下半年呈现利好。债券方面，渣打看
好发达市场高收益债券、新兴市场美元政
府债和亚洲美元债。虽然信用债的增长速
度可能放缓，但其在过往经济周期复苏阶
段曾录得较好的风险调整后回报。
渣打中国财富管理部首席投资策略师

王昕杰表示：“告别跌宕起伏的上半年，我
们看到了政策利好带来的金融市场回暖，
也看到了负利率时代的来临。在此背景下，
我们建议投资者进行多元资产配置，在警
惕下半年潜在风险的同时保证收益。此外，
在今年年初的报告中我们就提到了 ESG
（环境、社会及公司治理）投资的重要性。
经过新冠肺炎疫情的洗礼，我们更坚信这
一长期、可持续的投资方向将是应对经济
不确定性的一剂良药。”

□记者 崔烨

有人提醒我：很久没有写手记了，停了两
期了吧。不禁汗颜，一次是因为有专题报道，
安慰自己：停一期没关系，内容更集中。一次
又因为手边有好几个项目，就选了一篇银行
首席经济学家的分析报告，安慰自己：人家的
思考总比你的手记有价值。
其实，都是懒惰的借口。我看一个作家的

散文集，很有同感：他呢，凡是将来有机器代
劳的事物，都不肯去学。小时候数学课交白
卷，老师严厉责问他：“为什么？为什么你不
肯学？”他说：“总有一天发明一个机器，什么
都替你算出来。”后来，果然有了。我学德语
的时候，也常常偷懒，宁可靠背题库过考试
关，也不愿意好好学。因为我坚信，在不久的
将来，现在其实已经到来，一定有个机器贴在
喉咙，想说什么，即刻就有一个声音同步翻译
成你要的语系。
然而，当我揣着“某东”上买的最新款翻

译神器去与德国人打交道时，发现自己错
了———第一他们不会预留给你机器翻译软件
的转换时间，第二他们会对不能熟练运用德
语的你缺乏基本的信任。一个国家的语言，除
了基本的沟通功能，还蕴含了更多文化风俗、
思维习惯。不理解他们，机器只能提供冰冷基
础的交流，人与人的沟通，没有捷径可走。
幸好，我只是在少数事情上犯懒，也有好

习惯：起得早。虽然不比科比，因为练球，他见过
每一个凌晨4点的洛杉矶。我呢，因为在晚报养
成的工作习惯，基本天亮就起床，而且工作效率
最高的时候就是早餐后的4个小时，顺利的话，
可以完成一天的工作量。提醒自己早起的一个
额外福利是：如果没有早起的压力，纵情吃喝玩
乐，第二天至少废掉半天，下午工作一会儿，夜
晚的诱惑又开始了。有早起压力，夜生活就会收
敛；夜生活收敛，白天的效率就高。
除了早起给自己更多有效率的时间，还

有一种方法则是坚持恒久，日复一日。香港一
代首富到 90岁才退休。他勤奋、敏锐、谨慎、
计谋，既特立独行，又八面玲珑，这样一个人
工作到了 90岁，他怎么可能不赢？
最近接了一个商学院 EMBA 项目，发

现一个有趣的现象：企业家很少有睡懒觉的。
清晨早起的秘密除了蕴含了自律、先人一步、
有所准备的好习惯，还提供了想到就去做的
便利。“梦想应该给我们动力，而不是压
力———对于登山者来说，脚下的山顶就是梦
想，而不是某一天去爬珠峰。”一个企业家
说，真实的梦想应该被你真真切切地感受到，
应该在身边就有能够实现的资源。只有这样，
梦想才会成为你成长的动力，而不是成为你
成长的负担。
人每天有干扰、有分心、有情绪，不可能

在完美的状况下开始，也不可能完美地结束。
比如这会我明明想回家喝山菌汤，却还是努
力留在没有人的办公室完成今天的工作。没
有什么值得做的事情是容易完成的；没有什
么值得做的事情是不容易开始的。

三类保险多维度规避风险
买老年保险更需“对症下药”清晨确实有秘密

渣打发布下半年
《全球市场展望》


