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五里桥··

五里雅韵

廉政文化

□文 陆伟俊

我从小喜欢看书，这主要归功于作为教师
的母亲张凤岐。 记得在 20 世纪 60 年代初，我
读小学的时候，母亲经常教诲我，完成好老师
布置的作业后要阅读课外书籍，这是学校里得
不到的精神食粮，要养成看书的习惯，看书受
益终生。 如果没记错的话，我从小学二年级开
始看课外书籍，并养成每天看书的习惯。 印象
最深的是我看的第一本书———《欧阳海之歌》，
那是我在小学四年级暑假期间，花了两个月时
间看完的。 尽管书中有些文字不识，但我还是
查字典，一页一页地坚持看，直至看完，这本书
给了我深刻的教育和启发。

时代在发展，人类在进步。 自从计算机互
联网进入家庭，很多人热衷于每天围在电脑旁
浏览信息，上上微博。 但我始终沉浸在看书的
习惯中，觉得每天打开书籍，看看书中的动人
故事和精彩内容是一种充实， 更是一种享受。
我做过这样的比较，如果我一天不看书会难以
入眠，如果每天看书，会一梦醒来。 我总感觉，
天天看书会闻到一种特殊的书香，天天摸书会

有一种特殊的手感。
从小看书的习惯我已经坚持了整整半个

多世纪， 它给了我无限的智慧和无穷的力量，
已成了我生命中的一部分。

上海书展距今已有十三个年头。因为我喜
欢看书，所以工作再忙每年也要去上海书展看
书、买书。 我曾经先后在上海书展中参加了著
名人士赵长天、易中天、曹可凡、陆康、沈嘉禄、
马尚龙、周慧臖、张伟生等售书签名活动，了解
到号称“书迷市长”的汪道涵热衷于购书，我为
成为上海书展的忠实读者而感到骄傲。

出书是我梦寐以求的事， 尽管有时凭兴趣
写几篇小故事投稿到报社； 尽管有时去作家协
会向专家、学者请教等等，但依旧觉得出书是一
件很难的事。 好在 2010年，正值抗战胜利 65周
年，母亲打算出回忆录《我加入飞虎队的前前后
后》一书。 母亲听取了许多专业人士的意见，认
为出此书的目的是将自己这段珍贵的抗日救国

经历留给后人。 为此，我协助母亲开始收集相关
素材，后来因为母亲身体原因，母亲和我进行了
分工， 一是由母亲抓紧口述； 二是由我负责整
理；三是由我尽快撰写出稿。 意外情况发生了，

由于母亲心脏病突发于 2010年 9月 5日去世。
深感悲痛的我更加坚定了要赶在 2012 年抗战
胜利纪念日前完成书稿的信心。 从 2011 年 11
月至 2012年 5月，我几乎每天坚持晚饭后和双
休日全天撰写书稿，有时写到深夜、凌晨眼睛也
睁不开，有时冻僵的手不听使唤，有时写着写着
动情的泪流满面……硬是坚持直至 12 多万字
初稿写好为止。 接着，我又马不停蹄进行修改，
改了一稿又一稿，最后改了 10稿后才定稿。

2012 年 8 月 18 日，那天星期六下午，我人
生中第一次站在上海书展世纪出版集团售书

签名的桌前，看着排着长队争购《我加入美国
飞虎队的前前后后》一书的读者时，由衷地感
到自豪和享受，自豪的是我母亲口述的那段抗
日救国历史与读者见面；享受的是我整理的母
亲回忆录得到上海书展办公室的肯定并让我

参加售书签名。 在短短一个小时的售书签名
中，约有四百余名读者排队，有的读者从外地
赶来购书； 有八十多岁老读者一下子购买了
10 本书； 还有的读者购书后执意要和我拍照
留念。 对我而言，这是广大读者对我莫大的鼓
励和鞭策，这才是真正的享受。

文明志愿者积极参与小区清

洁家园活动 章国敏/画作

由文明生，爱从黄浦来
许婕

3月 12 日至 14 日， 中山学校的 180 余名学生来到五
里桥社区文化活动中心参观“百鱼闹亥、灯彩迎春”创意灯
彩展。 大厅里百余盏多姿多彩的彩灯鱼活灵活现，由电声
控制的“荷美五鲤”更是让大家赞不绝口。同学们在参观的
同时，志愿者在一旁详细讲解，让同学们了解了传统文化
的精髓。

以“非遗文化传承”为主题的教学实践收到很好的效
果，公开教学的方式是新的尝试和探索，通过讲解、提问和
释疑解惑，同学们感受了非遗灯彩的传统精神文化，进一
步了解了中国文化的博大精深、祖国非物质文化遗产的传
承意义。

非遗传承有成效
教学实践新思路

看 书 和 出 书 同 是 一 种 享 受

快乐看演出 轻松学科学
儿童公益剧《2086科学实验大爆炸———糖果星球》圆满谢幕

3月 15日晚，由五里桥街道团工委组织的
多媒体互动儿童公益剧《2086科学实验大爆
炸———糖果星球》在WULI 青年中心剧场上
演。活动前期，剧组通过线上报名和面试方式
在社区招募小演员，演出现场，该剧的演员、社
区小演员们和小观众们一同参与、学习、嬉笑
和惊叹，众多科学实验使小观众们沉浸在魔幻
的、有趣的科学世界里，让孩子们在学习中惊
叹，在嬉笑中思考，激发他们对科学的兴趣，开
发想象力、创造力和表演力。
本场公益剧有以下几个亮点：亮点一，寓

教于乐。在看剧中玩游戏，在游戏中做实验，在
实验中学习趣味性的科学，让孩子与家长感受
到科学的魅力，启发孩子探索科学，激发孩子
对科学的兴趣；亮点二，环保主题。从土壤，空

气，水质，垃圾，多方面出发，从环保切入设计
实验。独创糖果指数，随着剧情的推进，实验的
升级，糖果指数上升，最后恢复糖果星球原本
的美好；亮点三，超多互动。选取最安全最好玩
的科学实验，几乎每个实都会邀请小朋友一起
参与，让他们感受科学的魅力。观众融入演出，
参与度极高！化身拯救星球的一份子，从游戏
实验中让孩子获得成就感；亮点四，潜移默化
培养孩子的团队精神。本剧的意义不只存在于
孩子一时的欢乐，除了激发孩子对科学的兴
趣，剧中角色们坚持正义、拯救同伴、战胜困难
的种种精彩表演，能鼓励孩子们培养正直勇
敢、友爱互助的团队精神。
据悉，本次科学互动剧由黄浦区团委配

送，是科学实验与时尚戏剧的结合，呈现魔幻、

有趣的科学知识，表演极富教育性、科普性和
娱乐性。让孩子们与趣味科学玩尽兴，在笑声
中学到知识。

夜空的星星璀璨，
绽放出梦的光芒。

居住工作在黄浦区的人们哟，
见证了撤二建一的新黄浦区，

又与卢湾区合并而成的城区变迁，
经历了所在的工作单位“腾笼换鸟”；

感悟国家的改革创新发展，
感悟黄浦区的文明进步变化，

感悟上海市中心特有的城区历史文化

积淀与曼妙，
有经历、有参与、
有担当、有付出、
有回忆，有希冀，
创全国文明城区，
爱在黄浦，

天道酬勤膂力。

创文明城区，
爱在黄浦(一)

作者 孙庆芬

讲文明树新风， 创全国文明
城区

杨靖

3月 12 日是我国第 41 个植树节，在创意
家园街区党建（共治）联盟的组织下，来自师
专附小、“四叶草”环保志愿团及园区的青少
年学生、志愿者及白领青年们一同来到 8号桥
天空农场公益基地，共同参与“3.12 有趣的绿
色课堂”种植活动。
活动开始，“四叶草”志愿者先向大家阐

明了今天活动的意义，介绍了植树节的由来，
并对今天的种植要点和植物品类进行详细讲
解。对于从小生活在城市的孩子们，种植对他
们来说可是件新鲜事儿！看着眼前琳琅满目

的植物，孩子们都跃跃欲试，纷纷拿起工具，
相互配合，分工有序地开启种植活动：挖坑、
培土、浇水，种植步骤井然有序、大家配合默
契，活动现场处处都是忙碌的身影。在大家的
劳动下，一株株植物有了新生命，它们也在天
空农场找到了新家，为天空农场增添了一抹
绿色和生机。
这堂别开生面的种植活动，让孩子们走出

课堂，享受春日阳光的同时，也让孩子们感受
到了劳动的喜悦，体会到了爱护家园、保护环
境是我们每个人的责任。

植树节,给孩子更好的春天仪式感


