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五五里里桥桥··

资讯

为庆祝中华人民共和国建国 70 周年，
中国人民解放军建军 92 周年， 推动党建
活动创新开展，8 月 1 日晚上，江南智造文
化创意园区、江南造船大厦、新世界大厦、
致远大厦、绿地海外滩、丰盛创建等园区、
商圈、楼宇联合党组织的百名党员开启了
电影党课学习，一同观看了电影《烈火英
雄》， 从而进一步激发白领党员全心全意
为人民服务的意识，发挥党员的先锋模范
作用。

《烈火英雄》是由“大连 7·16 大火”真
实事件改编， 讲述了沿海油罐区发生火灾，
消防队伍誓死抵抗，以生命维护国家及人民
财产安全的感人故事。 观影后不少党员都留

下了感动的眼泪， 这次的电影党课学习，让
大家在致敬英雄的同时，也深深地体会到自
己肩膀上的责任。 作为一名党员，不仅要有
坚持不懈直到胜利的精神，更要在危难面前
勇往直前，为党和人民牺牲一切，真正的英
雄是在人民生命受到威胁时，做舍生为人的
最美逆行者！

为推进“两学一做”学习教育的常态化
制度化， 五里桥街道社区党建服务中心将不
断创新“两新”党员学习教育载体，传播社会
主义先进事迹， 利用社区党校平台和电影党
课资源， 做到知行合一， 不断加强党课理论
性、提升党课知识性、增加党课的实效性，不
断激发出“两新”党建新活力。

创新学习教育载体 激发党建新活力
五里桥街道组织“两新”组织党员开展电影党课

7月 26 日晚，一场别开生面的“情暖五
里桥 相约创业园” 大型交友活动在罗曼园
高级婚礼会所顺利举行。 此次活动由五里桥
街道总工会、五里桥街道团工委、五里桥街道
妇联主办，上海梅园婚恋交友中心承办，秉承
精准服务青年美好生活， 旨在搭建一个可以

让青年职工白领互动交友的平台， 促进异性间
的认识与交流，形成情感的良性互动，满足内在
交友需要。 共有 105名辖区青年男女参加了活
动。

活动共分为嘉宾签到、 游戏互动和牵手告
白三个环节。每个环节的内置项目都丰富多样。
当天晚上 18 点，活动正式拉开序幕，主持人通
过一个个小游戏，让男女嘉宾之间进行互动，加
速了男女嘉宾间的相互了解。 通过层层递进的
活动环节， 让参加活动的青年男女从陌生到熟
悉，形成交流与互动的热烈氛围，促进青年男女
间思想、肢体的交流，为双方进一步的了解打下

了基础。
活动持续两个多小时， 并在促成了 5

对男女嘉宾现场牵手成功， 主办方也为牵
手成功的男女嘉宾准备了一份精美的礼
品。 最后随着本次青年交友活动的圆满落
幕， 主办方也收到了参与活动男女青年的
真诚感谢。 无论牵手成功的还是尚在等待
的参加者都表示活动筹办的非常用心，真
诚地为五里桥点赞。 还未脱单的青年们也
纷纷表示期待下一期的交友活动， 同时也
会持续关注五里桥社区举办的活动， 积极
投身到社区活动中。

105名辖区青年男女参加大型交友活动

情暖五里桥 相约创业园
高举团旗跟党走
汇聚青春正能量

7月 23 日，瞿东社区开展”高举团旗
跟党走，汇聚青春正能量”党支部书记上
团课活动， 活动特邀曾参加过抗美援越战
争的居民区第三党支部书记———周风和为
辖区内青少年讲述战场上的英雄故事。 援
越抗美战争的参战退役老兵， 这是一支英
雄的群体.当年在美国侵略越南,对越南北
方狂轰滥炸之时， 曾有多达 32 万优秀的
中华儿女出国作战， 与越南人民一起共同
抗击了美国的侵略， 用鲜血和生命捍卫了
同为社会主义的越南领土的完整, 也保卫
了我国的社会主义建设。

当天，周爷爷用真实的感受，饱含深情
地讲述了当年与战友们在越南作战中舍生
忘死、浴血奋战、保家卫国的亲身经历，把
大家的思绪带到了那个战火纷飞的年代、
拉到了硝烟弥漫的中越战场。 听着周老生
动讲述战争期间的种种战斗经历， 平日里
活泼好动的孩子们全都聚精会神， 不时发
出赞叹声。最后，周爷爷希望孩子们好好学
习，将来报效祖国。

现在的孩子从小生活在和平年代，对于
战争几乎没有什么概念，在八一建军节之际，
居委组织社区青少年听老兵讲革命故事，就
是希望他们懂得今天的幸福生活来之不易，
只有崇尚英雄、感恩英雄，传承英雄红色精神
的国家和民族，才是最有前途和伟大的！

快乐过暑假
安全不放假

近日，14 名来自人文滨江街区的社区
青少年们来到了卢湾消防救援中队， 在卢
湾消防救援中队指战员的带领下， 走进了
他们的日常生活，对消防站内的车辆、装备
等进行参观。

指战员们首先详细地向同学们介绍了
各类消防车辆以及随车器材的名称、 功能
和使用方法。大家充满了好奇心，饶有兴致
地亲身触摸消防车辆、器材装备，并不时地
向指战员们提出各种问题。 灭火毯是日常
生活中最方便拿取并且使用的灭火工具，
通过演示教会同学们如何在家遇到小火时
如果进行扑灭。

现场， 指导员们还指导同学们如何穿
战斗服，大家跃跃欲试，纷纷参与进来，体
验了一番当消防员的滋味。随后，他们带着
同学们参观了战士们的寝室， 展示了如何
快速叠方块被，介绍了部队生活，让小朋友
们“零距离”感受并体验消防生活。

通过此次安全教育活动， 不仅让同学
们了解了安全的重要性， 也让他们更好的
树立起良好的消防安全意识， 提高火场逃
生自救的能力，真正达到了“教育一个孩
子，带动一个家庭，影响整个社会”的宣传
目的。

学习传统文化 从汉服课程中学习礼仪
7月 23 日上午， 在五里桥

社区睦邻中心开展了国学 《大
学》夏令营—汉服制作课程。 课
堂中，老师为大家讲解汉服的类
型、特点，向同学们展示了唐朝
时期人们互相 行 礼 时 的 动
作———叉手礼。 所谓“叉手不离
方寸”（方寸指心）： 两手交于
胸前，左手握住右手，左手拇指
压在右手拇指之上。 之后，老师
向同学们发起了提问，大家积极
举手发言，对汉服都产生了极大
的兴趣。

讲解结束后，志愿者家长和
助教老师便为同学们分发不同
颜色的彩纸作为制作“汉服”的素材，同学们
也拿出刻度尺、剪刀、胶水等工具，按照老师
的要求认真地在彩纸上测量、划线、连线，并
剪出外形，形成“汉服”的雏形。 同学们将剪
下来的“衣服”涂上胶水，与不同颜色的纸粘
合在一起，缠上腰带，一件具有鲜明特色的唐

代圆领袍就完成了。
穿汉服、识礼仪，老师教授了同学们古代

人穿衣的礼仪，同学们也从制作“汉服”的过
程中领会了汉服的精髓，国学《大学》夏令营
在之后的课程中也将让同学们学习到更多的
传统文化知识。

【走进五里桥·假期打卡活动】


