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缘来外滩 因你璀璨
街道举办白领青年交友活动

□通讯员 夏陆斐

12月 19 日下午，“缘来外滩 因你璀璨”
外滩青年交友活动在益丰外滩源举办，本次活
动吸引了 40 余名在外滩社区工作、生活的单
身青年参加。

主办方精心设置了爱情摩天轮、 真心话
大冒险、“旗”开得胜、情歌对唱、狼人杀等环
节，通过一系列游戏使参与者之间迅速破冰，
在轻松活跃的气氛中增进彼此的了解。 在关
键环节爱情摩天轮中，女嘉宾依次入座，男嘉
宾依次轮转，每次轮转时长 1 分钟。通过短时
间、高效率的快速接触，为白领青年创造尽可

能多的美丽“邂逅”。在团队游戏 pk 中，参与
者们需要眼、手、脑并用，技巧和耐心缺一不
可，既增进了彼此间的感情，又考验了团队的
整体协作能力。 更关键的是，青年男女在游戏
中的一颦一笑、 一举一动都折射出一个人的
性格和为人处世，给单身男女找到“心上人”
提供了“线索”。 在最终环节中，主办方还鼓
励男嘉宾大胆对女嘉宾说出“爱的告白”，勇
敢寻爱。

近年来，外滩街道团工委通过搭建交友驿
站，开展系列交友活动，让更多白领青年融入
到青春外滩的大家庭中， 提高他们的归属感、
认同感。

易拉罐画呈现外滩记忆
为营造风清气正的良好政治生态，近日，外滩街道第三届廉政书画展活动启动。

此次书画展共征集书画家和书法爱好者的作品 50 于幅，作品内容丰富，形式多样，
廉政书画展把廉洁与文化艺术活动相结合，主题鲜明、形式新颖，特别是荷花被融入
很多图画作品中，寓意清廉、清白，兼具观赏和教育意义，对廉政修身有了更加清醒的
认识，也坚定了以实际行动推进党风廉政建设的信心和决心。

为参赛选手加油喝彩
2020上马，外滩开跑

让体验者多维度感受建筑之美

“映像外滩，悦读建筑”微课程精彩纷呈

近日，由黄浦区文化馆主办，上
海月晓文化创意有限公司承办的
“阅读建筑 外滩记忆———易拉罐
画外滩记忆系列作品展”在黄浦区
文化馆 5楼非遗展厅拉开帷幕。

此次展览则是通过居民李雄刚
的易拉罐画作品， 来展现他心中对
于外滩的美好记忆。 这些易拉罐画
耗材八百余只废弃易拉罐， 通过 4
年的打磨， 打造成了可以呈现在市民眼前的
展示作品。亚细亚大楼、和平饭店等著名历史
建筑都完美地浓缩在这些细节毕显， 别具一
格，立体感十足的易拉罐画里。

易拉罐画外滩记忆系列作品展

时间：即日起至 2021 年 2 月 28 日

地点：黄浦区文化馆 5 楼非遗展厅
展厅开放时间：9:30—16:30 （16:00 停

止入馆参观）
预约方式：电话预约（64152277*1000）
友情提示： 非遗展厅现目前实行分时间

预约参观，接受个人预约与团队预约，进馆参
观需要提前一天进行实名制预约。

□通讯员 史培华 周子顺

通过老建筑与传统香事的激情碰撞，让
讲座增添了几分古典的气息。近日，外滩街道
在“融享汇”空间内组织开展了一场“外滩
建筑与传统香事”主题讲座。 从传统文人用
香历史到不同香型的性味、特征、拣选、炮制
过程， 讲师以外滩古建筑为例潜谈中式用香
传统， 香艺文化让辖区白领们在繁忙的工作
中体味一份闲适和宁静。

各色圆珠子、小串珠摆在桌上，一双双手
正灵活地从中选取材料，不一会儿，漂亮又别
致的胸针就完工了。 另一边，“映像外滩，悦
读建筑”建筑手作坊也再次开班。 将珠绣工
艺与外滩独有的建筑元素有机结合， 用新形
式阐释建筑的美。

通过“以情动人，以美感人”的名家名作
欣赏以及开办“油画艺术启蒙”、“水墨中国

画”等系列课程，外滩建筑艺术绘画课程让
白领们尽情施展水与墨的魔法魅力， 表达自
身的情绪与情感，领略艺术之美。

“映像外滩，悦读建筑”微课程涵盖老建
筑的风格、色彩、味道、手作、影像五大方面。
通过课程，让体验者多维度感受建筑之美，进
一步提升外滩白领的获得感和外滩居民的归
属感，优化营商环境，促进地区经济发展。

□通讯员 高静仪

11月 29 日 7 点，2020 上海马拉松赛在
外滩金牛广场鸣枪起跑， 此次上马共吸引
9000多人参与。 当天全程 42.195 公里的全
马赛道上，除了选手们激情奔跑的身影，来自
外滩街道的军鼓、腰鼓两只鼓队作为助力团，
用嘹亮的鼓声奏响上马， 为每一位参赛选手
加油喝彩！

上马由中国田径协会、 上海市体育总会
主办，2020上马被世界田径协会正式认证为
白金标赛事， 成为全球最高标准的 12 场马
拉松之一， 也是目前国内唯一一场白金标赛
事。在新冠肺炎疫情这一特殊背景下，防疫成
为本届上马的关键词。

当天开跑现场， 起点集结区分为 A、B、
C、D、E五个区域，每个区域的地面按照 1 米
的安全社交距离打好点位， 跑者在候跑区按
照一人一点站位，并保持口罩的佩戴。 此外，
起跑发枪也由一枪调整为分三枪起跑， 每枪
3000人。

街道开展第三届廉政书画展
特等奖

余
惠
敏

李
贵
宝

张
嘉
喜

王
大
魁

一等奖

凌
建
海

季
平


