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小东门··

新事
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“没问题，交给我！ ”
社区志愿者郑景莲二次结对帮扶困难居民

“没问题，交给我好
了！ ”简短却有力的一句
话，宣告小东门街道荷花
池居民区志愿者郑景莲

与社区困难居民二次结

对成功，也让荷花池党总
支书记陈刚松了一口气。

□通讯员 周一君

为推动 2020 年市政府实事项目 “为
500 个住宅小区新增电动自行车充电设施”
的目标任务落地落实，结合黄浦区城市管理
精细化工作要求，小东门街道积极回应社区
需求，持续推进电动自行车充电桩安装建
设，通过前期走访调研，选择在社区群众反
映集中、安全隐患较大的老旧小区实施智能
充电桩安装工程。

由于街道部分住宅小区建造年代早，基
础设施普遍较差，硬件条件十分有限，给非机

动车智能充电桩设施安装增加了不少难度。
近日，小东门街道组织消防、物业等多部门联
勤联动，实地勘察了南花苑等三个老旧小区
地下车库和地上非机动车集中停放点，就电
动自行车充电设施安装建设条件进行现场分
析研判，在确保符合消防部门验收标准的前
提下，确定了智能充电设施安装方案。

下一步街道将按计划加紧组织实施，逐
步解决因非机动车充电设施缺乏而造成的
私拉电线、占用楼道等易引起消防安全隐患
的各类问题，进一步提升老旧小区居民的安
全感。

加装智能充电桩
解决老旧小区充电难

□通讯员 周一君

为认真贯彻习近平总书记关于深入开展
爱国卫生运动的重要指示精神，充分发挥精
神文明创建优势，小东门街道按照市、区爱卫
办的工作要求，通过广泛宣传、层层发动，在
辖区内开展了以“爱国卫生宣传、环境卫生整
治、病媒生物防制”为主题内容的多轮活动。

为巩固战疫成果，筑牢疫情防控的“铜
墙铁壁”，由街道爱卫会牵头，组织各居民
区、城管中队、绿化市容所、作业单位、除害消
毒站以及第三方辅助力量共同参与，针对地
铁站周边、背街小巷、垃圾投放点等公共区

域，集中开展清除堆物、清理绿地垃圾、病媒
防控消杀等环境整治行动。各居民区结合实
际，在属地内各自选点，组织物业单位、在职
和退休党员、社区志愿者，对小区及周边开展
环境卫生清理，同时积极动员居民进行家庭
卫生大扫除，合力掀起爱国卫生运动的高潮。
本次活动共有 407 人参加，清理堆物 12 处，
清理绿地 4800㎡，清运垃圾 5.2 吨，蚊蝇防
控消杀面积 12000㎡，清除脏乱点位百余处。
小东门街道通过持续开展环境卫生整治行

动和健康知识教育普及，推动“疫”时好习惯的
养成以及“疫”后长效化的建立，充分把爱国卫
生运动与疫情防控工作相结合落到了实处。

防疫有我 爱卫同行

整治前 整治后

原来，疫情发生不久，陈刚接到一位男
士打来的求助电话，对方表示，因自己从外
地返沪需要居家隔离 14天，期间无法前来
照顾居住在荷花池社区的父母，对父母配
药、生活等问题很是担心。让对方放心之
后，陈刚第一时间前往这位男士的父母家
中。
事实上，陈刚对这位男士的父母很熟

悉，他们虽然年事不高，但是一位腿脚不
便、一位大多数时间卧床，都不便长时间或
者长距离外出。几年前，曾经也有过一段时
间，因为家人不便上门照顾，在居委的帮助
下，热心的社区志愿者郑景莲和这对夫妻
结对，协助居委对他们的日常生活给予关

心和帮助。那一次，这对夫妻的儿子也就是
前文打电话给陈刚求助的男士表示可以接
手照顾父母之后，郑景莲的这项结对任务
才告一段落。
虽然结对任务结束，但是志愿服务不

辍。郑景莲今年已经 75岁，身子骨依然很
硬朗，还有一副居民们一致称赞的热心肠。

无论文明城区创建，还是社区疫情防控，她
都积极要求参与，并且对每一项任务认真
负责。尤其是近一个月，她活跃在社区里，
协助居委干部们开展社区返沪人员排查、
上门宣传防疫知识等工作，只要需要志愿
者，郑景莲都会主动请缨提供志愿服务。
因此，这一次上门对老夫妻的需求了

解之后，陈刚又想到了郑景莲。“一方面是
因为社工们已经全员投入到疫情防控工
作，另一方面郑景莲对老夫妻的情况比较
了解，并且他们之间的关系有着良好基础，
这个任务交给她，我们也都放心。”陈刚告
诉记者，“这次跟郑景莲一提，她再次二话
不说就答应了。”

对此，邓景莲说：“能够帮助到有需要
的人，就是我最快乐的事。而且我和困难
居民之间结对，还有居委做后盾，心里也
很踏实。”疫情期间，郑景莲一心系两头，
尽心照顾着自己的小家和这对夫妻。帮助
对方预约和购买口罩、到医院代配药，向
对方普及个人防护知识和疫情防控情况，
细心叮嘱他们尽量少出门、出门戴口罩、
回家要洗手……郑景莲带着她的热心、勇
敢和无微不至，忙得不亦乐乎。虽然陈刚
经常对郑景莲说遇到困难找居委，但是目
前为止，邓景莲没有向居委求援一次，她
说：“居委干部们现在又忙又累，我能自己
做的就自己做，尽量帮他们多分担一些。”
在郑景莲看来，疫情防控就是一场全

民“战役”，当下大家自觉配合各项防疫工
作要求，就是“人人为我，我为人人”的最
好体现。对于做志愿者这件事，她坚定的
说：“我是红旗下长大的一代，只要身子骨
硬朗，我就会一直做下去，为社会贡献自己
的绵薄力量。”

（上海黄浦）

亲爱的老年朋友：
为了进一步落实国家基本公共卫生服

务项目和家庭医生签约服务工作，小东门街
道社区卫生服务中心自 5 月 13 日开始为常
住在我辖区的 65 岁及以上老年人进行免费
健康检查。通过体检，让您及早了解自己的身
体状况、及早发现、及早治疗疾病，同时及时
更新健康档案。

体检时间：周一至周五上午 8:00—9:30
体检对象：
1.年满 65 周岁及以上的居民（1955 年

12月 31 日以前出生）
2. 与小东门街道社区卫生服务中心家庭

医生签订“1+1+1”服务协议的 65周岁及以

上居民优先
体检项目：一般项目：血压、脉搏、身高、

体重等
中医项目：体质辨识

化验项目：血常规、尿常规、空腹血糖、血
脂及肝肾功能等

特殊检查：心电图、B超
体检地点： 小东门街道社区卫生服务中

心（光启南路 225号二楼老年人体检专室）
体检要求：
1.体检前数日内要清淡饮食，体检当日请

空腹、穿宽松易脱衣服来中心体检。
2.携带好本人身份证、社保卡（医保卡）

到中心二楼门诊，由全科或中医医生开具体
检通知单后，二楼门诊预约处登记。
让我们一起为您的健康努力，愿您在小

东门社区身心更健康，生活更快乐！

（小东门街道社区卫生服务中心）

2020年小东门 65岁及以上老年人免费健康体检开始


