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小东门·

聚焦

社区防控不留死角 排摸宣传务求到位

守护居民生命健康

持续落实常态化疫情防控措施

为进一步落实冬春季来沪返沪人员防范措施，夯实疫情防控工作基础，小东门街道通过明查暗访、排摸宣传等措施，坚决守牢社区疫情防控阵地。

直奔现场 开展明查督导

街道党工委书记刘小坤、 办事处主任

包童斌分别带队赴全部 16 个居民区开展

社区疫情防控工作检查指导， 重点检查了

工作人员佩戴口罩、 老城厢及商品房小区

出入口测温、 高中风险地区来沪人员及外

来务工人员排摸情况等， 并对居民区社区

工作者连日来的辛勤工作表示慰问； 其他

处级领导每日赴所联系的居民区开展联系

指导。

常态长效 落实巡查暗访

各职能科室对区域内楼宇园区企业、规

模性租赁房、旧改基地、工地、菜场、商场等持

续开展常态化巡查、宣传，对检查中发现问题

及时进行教育整改； 组织人员分组开展小区

门岗防疫措施暗访， 及时记录问题反馈至居

委，督促整改落实。

条块结合 落实外来务工人员排摸

根据市、区工作部署，开展黄浦区 2021

年春节期间外来务工人员情况排摸工作。机

关联络员及时到居民区协助开展落实排摸

工作，各居民区干部、机关联络员、楼宇排摸

组、民警、外口协管员、志愿者等组成排摸队

伍，全面落实各居民区、楼宇园区走访排摸，

并充分发挥“社区云”平台智慧报表功能，

顺利完成排摸录入工作。 同时，在“东门新

家园”微信公众号、社区报、各居民区公告

栏、微信群等平台进行广泛宣传，积极引导

外来务工人员配合市区防控措施，安心留沪

过年。

悠长的春节假期， 大家卸下了身上的疲惫，也

容易放松对疫情防控的警惕。 重返工作岗位，让我

们一起来唤醒身体活力和防护意识，一起做好四个

步骤，开工“开门红”，健康有“好彩头”。

一、起床后

1、花上几分钟伸展筋骨，使血液循环加快，让

全身肌肉关节得到活动，从而帮助我们振奋精神。

2、空腹喝杯水，及时补充水分，促进新陈代谢。

3、 用搭配合理的营养早餐给予自己充足的

能量。

二、出行时

1、乘坐公共交通工具全程佩戴口罩。主动接

受体温检测。

2、尽量避免接触公共物品和设施，不用手接

触眼口鼻。 到工作地后及时洗手。

3、不做低头族，降低手机使用频率，减少污

染。

三、到岗后

1、开窗换气，保持工作环境整洁。

2、勤洗手，使用流动水 +洗手液 / 肥皂规范

洗手。

3、同事之间讨论交流时，注意保持距离，多

使用电话和网络沟通联络。

4、减少集中开会，控制会议时间，注意室内

通风。

5、用餐时避免面对面，减少交流。 二人以上

合餐时应使用公筷公勺。

四、回家后

1、 将外套和鞋子放在通风处， 及时清洁双

手。

2、做到营养均衡、适量运动、充足睡眠，尽快

恢复到平时的作息规律。

防护不忘，健康为先。 在此也提醒市民防疫

意识不能松懈，继续做好自身健康防护。 一是坚

持“防疫三件套”、牢记“防护五还要”；二是尽

量减少参加聚集性活动，尽量避免前往人员聚集

场所尤其是密闭场所；三是国内中高风险地区来

沪返沪人员应按照本市防控要求落实有关措施。

（上海市健康促进中心）

开工注意四步骤 讨个“健康好彩头”

外防输入 内防反弹

日前， 小东门街道召开疫情防控工作会

议，传达市、区新冠肺炎疫情防控会议精神，按

照“外防输入、内防反弹”总体防控策略，从严

从实从细落实各项精准防控举措。

会议要求进一步从严做好居家隔离管理、

外来务工人员和中高风险地区来沪人员排查、

小区出入口管控、社区宣传提示等工作，从严从

紧落实社区防控，守牢东门平安。一是思想高度

重视。完善应急处置预案，应对好封闭小区管理

的演练和可能的实战； 通过橱窗黑板、 宣传大

屏、微信公众号、入户发放宣传折页等方式广泛

开展“三件套”“防护五还要”“非必要不离

沪”等疫情防控健康宣传；提高外来务工人员

离沪返沪、 中高风险地区来沪返沪人员排摸质

量和排摸效率， 形成排查台账、 实行日报告制

度，确保“人人清”；加大物资储备力度，确保数

量质量双保险； 明确街道全体在编在册工作人

员原则上不离沪，做好备战备勤准备。

二是工作抓紧抓实。 坚持综合施策、精准

施策、有效施策，督促各小区、商场、超市、市场

等物业单位落实门岗人员管控要求，强化出入

口管理，落实值守人员“三个起来”管理（手机

收起来、头要抬起来、眼睛看起来）以及进出人

员“三件套”管理（查看健康码、体温检查、外

来人员登记）。 同时，落实各项环境消杀工作，

组织人员对老旧小区、二级旧里、旧改基地和

沿街楼栋加强巡查，督促物业、拆房队等定期

做好公共部位消毒保洁，确保人民群众生命安

全和身体健康。

三是关心贯穿全程。 严格落实居家隔离管

控要求与口径，确保“人防在岗”“物防在用”

“技防在线”“隔离不隔温暖”，做到点面结合、

精准防控；加强对防疫一线工作人员、春节期间

留沪务工人员、 留住养老院人员以及中高风险

地区来沪人员中困难人群等关心措施， 切实提

供生活服务和人文关怀； 持续开展平安社区高

压整治工作，加强巡回督查和整改落实，努力为

东门百姓营造平安、祥和、温暖的社区环境。

外防输入 内防扩散

面对当前疫情防控形势和变化，小东门街

道一边严格落实上海市疫情防控工作领导小

组办公室发布的冬春季来沪返沪人员防控措

施，誓将“外防输入、内防扩散”进行到底；一

边以贴心周到，守护社区居民的生命安全和身

体健康。 根据目前我市实施的入境人员“7天

集中 +7 天居家”隔离措施，以及对不适宜集

中隔离的特殊人群采取的人性化管理措施，核

酸检测阴性且具备居家隔离条件，经严格核定

审批，准予居家隔离健康观察的人员，将由专

人专车闭环送回所住社区。

在“外防输入”方面，收到入境人员申请

居家隔离的相关信息后，街道会严格按照相关

要求，指导居委对该入境人员是否具备居家隔

离条件进行核实。 符合居家隔离条件的，由社

区医生、社区民警、居委干部组成的“三人小

组”，提前做好安装门磁、摄像头、打印居家隔

离注意事项等前期准备， 然后按照既定时间，

提前等候在小区门口，迎接隔离点的工作人员

将入境人员运送回社区。

从把入境人员接回家，到居家隔离期间提

供服务保障， 还少不了物业公司积极贡献力

量。 在居家隔离管控工作中，除了居委干部为

居家隔离人员提供生活服务、 协调相关事务

外， 物业公司也主动要求加入防控工作中，把

“三人小组”变成“四人小组”，为居家隔离管

控工作提供力所能及的服务和帮助。

比如，物业公司除了派出工作人员身背电

动喷雾器，第一时间对入境人员途经之处进行

同步消毒外，还主动承担起居家隔离人员的网

购物品、外卖餐饮的送达任务：外卖员、快递员

统一把所送物品放在门岗，物业工作人员通过

微信群预先告知居家隔离人员以及社区民警、

居委干部之后，再无接触送“货”上门。 对此，

物业公司相关负责人表示：“不明情况的外卖

员、快递员，为居家隔离人员直接送货上门，可

能存在潜在的风险。 这样一来，虽然我们多了

一些工作量，但社区的安全、居民的健康就多

了一份保障。 ”


