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在在社社工工路路上上 遇遇见见更更好好的的自自己己
记记 22001188 年年闵闵行行区区““最最美美社社工工””侯侯佳佳

社会工作管理与服务， 看似平
凡的职业，却与千家万户紧紧相连。
在日前召开的闵行区第五届社工节
暨闵行区最美社工表彰大会上，华
漕镇的侯佳获颁 2018 年度闵行区
“最美社工”。

2015年，侯佳从教师岗位来到
华漕镇居民区， 迈出了社会工作者
的第一步，三年多来，侯佳从一线社
工成长为社区管理项目负责人、宣
讲师和人大代表。 在这条全新的人
生道路上，她遇见了更好的自己。

心系选民
用"韧"劲去践行承诺

2016年，作为一名基层社区工
作者， 侯佳被选民选举为闵行区第
六届人大代表，2017年 3 月被闵行
区人大常委会任命为代表工委委员
（代表联络员）。 当选代表两年以
来，她以自己的一份努力，推动与老
百姓切身利益息息相关的一些实际
问题的解决。 她提出了《关于推行
政府窗口单位公众微信号效能建
设》的书面意见，书面意见的督办
落实不仅让群众足不出户就能解决
问题， 也让政府窗口服务更加方便
快捷。

同时， 侯佳积极投身于河道综
合整治的主战场， 努力当好水环境
整治监督的“排头兵”。 去年 4月，
她号召部分区、镇人大代表，相关职

能部门负责人成立水环境治理课题
研究小组，提出“推进水环境治理
实现水清、河洁、岸更美”的课题研
究方案，推动华漕水环境持续改善。

锤炼作风
用“恒”劲去传递正能量

今年 5 月，侯佳加入了王海滨

同志先进事迹宣讲报告团， 与全国
第六届道德模范王海滨共同走进大
学校园、 闵行大型企业和各镇、街
道，在青年学生、工人职工、楼宇白
领、 社区居民中开展巡回演讲。 以
“成长” 为主题， 从华漕镇青年干
事、王海滨同龄人的角度，侯佳讲述
了三年来， 在伴随王海滨逐步康复
的过程中， 见证了他从一位朴实内

向的青年蜕变成为成熟优秀的全国
道德模范的经历， 让更多的人感受
道德成长的力量。截至目前，侯佳参
与宣讲了全国道德模范王海滨同志
先进事迹报告会共计 12场。

在见证王海滨蜕变成长的过程
中，侯佳不断地汲取榜样精神，形成
自觉奉行的价值追求， 持之以恒地
把核心价值观的要求变成自身日常

的行为准则， 立志成为有担当的新
时代青年。

直到今天， 都有不少人好奇侯
佳后不后悔做社工， 但侯佳始终认
为，只要认真投入，没有一件工作是
不辛苦的。做自己想做的事情，在社
工路上，不断遇见更好的自己，是磨
砺，也是修炼，是幸运，也是幸福！

除自身努力外， 侯佳的成绩也
离不开镇党委的培养和教育。 2017
年起， 华漕镇党委着眼领导班子和
干部队伍建设未来发展的战略需
要，启动实施“年轻干部梯队成长
工程”，以三个“注重”为着力点，
既注重健全规划体系、 注重历练磨
练培养、注重完善管理方式，完善年
轻干部成长链，统盘谋划后备干部、
年轻干部队伍建设。

通过年轻干部挂职村居的模
式， 华漕镇累计派下 38 名年轻干
部，他们以自己的努力，获得村居的
认可， 在 2018 年村居两委换届选
举中有 4 位年轻干部入选村居党
（总）支部班子，6 位年轻干部留任
村居。 而通过扎实推进年轻干部梯
队成长工程， 镇党委也储备了德才
兼备的干部新梯队， 初步实现了年
龄、层级梯次衔接和结构动态平衡；
强化注重基层的新导向， 基本形成
年轻干部积极主动参与基层实践的
氛围；建立行之有效的新机制，具有
华漕特色的年轻干部培养选拔工作
新常态初步形成。

近日，以“定格芳华 舞动美
好” 为主题的 2018 年上海市社
区主题广场舞大赛决赛完美收
官，华漕镇爱尚舞蹈队一举夺魁，
让全上海都见识了华漕国际社区
的活力及风采。 华漕镇爱尚舞蹈
队带去的蒙古舞《查干情》，所表
现的是蓝天白云般的洁白神圣，
就像一群仙女把吉祥的祝福和美
好的情愫带给大家。

值得一提的是， 华漕镇爱尚
舞蹈队是一支非常年轻的队伍，
2017 年 6 月才成立，短短一年多
的时间就能从诸多强队中脱颖而
出，取得全市第一的佳绩，这是她
们共同努力拼搏的结果。

憋着一口气
誓要展风采

华漕镇爱尚舞蹈队的成立，
源于队长王芳的 “一口气”。 原
来，作为几十年的群文工作者，王
芳过去也曾带队参加市、 区两级
的广场舞大赛，“但每次都会空
手而归，心里难免失落。 ”眼看退

休没几年， 王芳心里越来越不甘
心，“我就不信我们的广场舞出不
了好成绩。 ”

为此， 王芳重新组建了一支
队伍，队员们全部重新挑选，这才
有了华漕镇爱尚舞蹈队。 华漕是
国际社区， 华漕镇爱尚舞蹈队就
充分体现了国际社区海纳百川的
文化特质。 队里不仅有各社区居
委会干部，还有外籍华人、全职太
太、公司高管、在职人员等，五湖
四海的人聚在一起， 就是为了一
个目标———把舞跳好。

队员们的努力也没有白费，
在专业老师的培训下， 华漕镇爱
尚舞蹈队还荣获了 2018 年第四
届广场舞大赛复赛闵行区第一
名、 总决赛第三名，2018 年全国
广场舞展演闵行区第二名， 她们
用最美的舞姿，舞出了华漕风采。

焕新人生
从舞蹈开始

除了队长王芳， 班长杨旭同
样是队里的主心骨。 杨旭，加拿大
华人，2011 年回国后就定居在华
漕，也就是在那时，她来到华漕国
际社区文化活动中心学习舞蹈。

“起初 ， 我就是想打发时
间。 ”去年，王芳着手组建新的舞
蹈队，才把她拉了进去。 华漕镇爱
尚舞蹈队是奔着比赛去的， 作为
班长的杨旭别提有多认真尽责
了，自己勤练舞蹈不说，还把舞蹈
队的后勤事务打点得妥妥当当。

“外出比赛，累了饿了，杨旭都帮
着我们解决。 ” 队员汤锡兰告诉
我们， 她就是因王芳和杨旭两人
的个人魅力感染， 才加入了舞蹈
队。

加入华漕镇爱尚舞蹈队后，
所有队员都更忙了， 大家都要挤
着时间出来练舞。 “我是全职太
太， 现在我家里都要配合我的时
间出去游玩 ， 更不要说其他人
了。 ”杨旭说，“但练舞后，大家都
更自信了， 舞出了最精彩的人
生。 ”而像汤锡兰，原先只是镇里
活跃的舞蹈人， 现在已能跳出华
漕，跳向上海了，“我也会回去跟
我们小区的队员说， 只要大家跳
得足够好， 一样能在全上海面前
展示自己的舞蹈魅力。

定定格格芳芳华华 舞舞动动美美好好
她们用舞蹈舞出华漕国际社区风采


