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如果您有任何金融理财方面的问题
或者投诉建议， 欢迎您在浦江财富公共
订阅号下留言。 我们将在三个工作日内
及时回复， 并邀请业内资深人士为您量
身定制理财产品。 您可以通过微信号：
shanghaifortune2013, 或直接扫描下方
二维码联系到我们。

主笔记

吃吃榨榨菜菜喝喝二二锅锅头头不不等等于于消消费费降降级级
中报季用数据确认了一些有趣的事情：

涪陵榨菜今年上半年靠卖榨菜赚了三个亿，
近两年股价涨幅超过 200%， 打败了 99%的
A 股公司；牛栏山二锅头，7 元一瓶，价格只
有茅台的 0.36%，股价涨幅却是茅台的 28 倍
……而前不久在美国上市的拼多多虽然争议
不断， 但一年销售了 2000 亿———中午吃榨
菜、出门靠摩拜、购物用拼多多，年轻白领真
的消费降级了吗？

才怪。
中国银联联合京东金融发布的《2017 年

消费升级大数据报告》 显示：90 后人群消费
增长最快，达到 70 后增幅的两倍，年均消费
3年来增长了 2.7倍。购物、餐饮、娱乐为日常
消费的最主要场景， 其中购物消费占据日常
支出近一半。

我的前同事是跑时尚圈的记者， 她坚决
摒弃使用信用卡。 我很好奇地问过原因，她
笑： 我已经月光了， 一透支开了头就收不住
了。 我渐渐理解了她的意思，时尚圈最 in 的
一根包包背带要几万元，时尚编辑、记者月入
万元左右， 但每天与这些动辄五六位数的消
费品在一起， 还要考虑到社交必须的面子问
题，要捂牢荷包真心不易。

我们上周策划了一个汽车消费金融的稿
件，文章本身是中性的，但在采访时发现有不
少年轻人更愿意以一成首付———6 万元先去
拥有一辆宝马， 此后 24 个月每月还款 7000
元，最后再支付一笔尾款———虽然总成本比直
接购买或分期贷款要高出不少，但也算是一个
金融方案。 让我们深深感到忧心的是，这个年
轻的被采访人刚到上海工作不久， 几无积蓄，
目前月薪 10000元， 公司所属行业是广告设
计，规模不大职位也并不稳定，而他抱着“我
们这行就是要体面” 的心态透支了自己的消
费能力，仅租房租车两项就把自己给月光了。

后来我也阅读了一些相关的报道， 已经
有媒体称这批伴随着中国 GDP 高速成长的
年轻人为“三无青年”———无房无孩无贷款，
是这个时代造就的天生购物者， 对未来充满
了无畏的乐观。“三无青年”拿着并不丰厚的
薪水，却尽力追逐中产的品位和生活方式，更
可怕的是还以此为荣，导致没有存款、透支消
费甚至负债累累。

也有人趣称是科技弱化了人们用现金支
付时会产生的“疼痛感”，移动支付让你的财
富仅仅变成了账上的数字变动，加上各路商家
对购买便利度的改善，以视频、美颜、柔光甚至
4D技术的渲染加快了年轻人的消费决策。

然而， 消费高了， 幸福感却并未随之增
加。 今年上半年， 联合国连续第 6 年发布了
《全球幸福报告》，中国内地幸福感排名 86，
比去年 79名还略有下滑。欲望只是瞬间被满
足，瞬间之后又会变成更深的欲望。

80后 90 后普遍养老准备不足
文 崔烨

第一只养老目标基金已于近期发行，养
老市场成为各路金融巨头的“香饽饽”：互联
网机构搭台养老金融产品平台、 险企加快布
局养老社区……然而， 与轰轰烈烈的机构布
局相比，市民尤其是年轻的“80”、“90”后养
老准备明显不足。

互联网养老：警惕噱头保险
《2018 中国养老前景调查报告》 显示，

中国大部分年轻人认为自己可以在 57 岁前
退休， 并至少拥有 160 万人民币左右的储蓄
（以现金为主）来迎接老年生活。 但实际上，
按照目前的储蓄率， 达成这一目标至少需要
60年。 虽然调查中大多数人尚未开始为退休
储蓄， 但三分之二的人预期自己的退休生活
是惬意无忧的。 由此可见，中国年轻一代养老
准备普遍不足， 且理想和现实间存在较大的
落差。

在此背景下，“互联网 + 大数据”养老模
式在最近逐渐兴起， 除了推出更多针对年轻
群体的养老产品， 也旨在唤起年轻一代的养
老意识。 8月 9日，蚂蚁金服宣布联合中国人
保寿险共同推出了“全民保·终身养老金”创
新型保险， 将商业养老险起保门槛降低至 1
元。 8 月 14 日，蚂蚁金服旗下蚂蚁财富平台
宣布发布针对年轻一代的养老平台， 暂定名
为“养老专区”。 记者了解到，除了即将推出
14个养老基金产品， 养老平台还将运用 A� I
技术向购买该产品的用户量身定制养老计
划。

不过，已在该平台上线的一款“全民保·
终身养老金”创新型保险，却遭到业界广泛质
疑，被指与养老保险无关，更像“噱头保险”。

该产品将商业养老险起保门槛降低至 1 元，
按月领取分红， 打破了传统定期定额的投保
方式。

“1 元起投的‘全民保’更像是为了流量
而诞生，完全不是保险的做法，跟养老没有多
大关系，更像余额宝的玩法。 ”金融专家学者
指出，“真正的养老险应该让养老规划一步到
位。 首先消费者应根据收入和支出测算出养
老缺口， 再买一款抗通胀的养老保险进行补
充。 一般的养老险应该要有上百万的保额，选
择期缴积攒到一定量才能抵抗养老的风险。”

业内专家指出， 由于互联网场景的特殊
性，一切操作均由本人自行完成，缺少专业人
士指导。 用户在平台内选购养老产品时务必
仔细阅读产品条款，自行做好风控工作。

养老目标基金：鼓励长期持有
8月 6日，华夏基金、广发基金等 14家基

金公司拿到养老目标基金首批批文。 据悉，目
前这些基金都是以 FOF 形式运作，第一只养
老目标基金将于明日开始发行。 事实上，自从
去年 3 月证监会正式发布养老目标基金指引
以来，养老目标基金的动态一直是市场关注热
点，社会各方对此给予了很高期待。腾讯、蚂蚁
财富和京东金融均表示，正在积极推进首批养
老目标基金在各自平台的销售对接工作,等
14只养老目标基金正式发售时, 这些平台将
同步销售。

与资本市场呈现出的热闹不同， 多名处
于不同年龄段的市民则对即将发行的 14 只
养老目标基金持茫然和继续观望态度。 大部
分市民的养老观念仍比较传统，停留在“政府
养老”层面，并且对于养老目标基金缺乏全面
认识。

对此业内分析人士认为， 养老目标基金

进入市场是我国探索养老第三支柱的重要一
步。 业内专家指出，养老目标基金应被视为一
种长期投资品种， 投资者更应着眼于长期稳
健收益，而不必过于关注短期波动。 “这也能
从另一方面转变老百姓偏保守的投资观念，
把养老储蓄的概念逐步转化为养老增值的概
念。”专家表示。为鼓励投资者长期持有，这类
基金都设计了 1至 3年的封闭期。

据悉， 目前养老目标基金的投资策略主
要分为目标日期和目标风险两大类，前者以投
资者退休日期为目标，比如华夏基金和嘉实基
金获批产品就是为 2040 年前后退休人群打
造的；而后者则依靠对个人风险判断做选择。

中国银河证券基金研究中心总经理胡立
峰指出， 投资者应根据自己的风险偏好选择
合适产品。 比如，此次首次获批的养老基金中
就一只目标风险型基金， 其长期资产配置将
以固定收益类资产为主，权益类资产为辅，基
本属于无风险产品，适合年龄较大的市民。

高端养老社区：关注医疗资源
市民高小姐表示， 自己这两年也开始关

注一些养老院， 但总怕父母去养老院会过得
不好，所以迟迟没有下定决心。

包括泰康、太平、合众等险企已经根据这
类人群的市场需求， 将虚拟保险产品与实体
医养服务相融合，纷纷开始打造“养老社区”
保险项目。 泰康保险在 10 年前开始规划布
局，现已在北京、上海、广州等 12 个全国重点
城市投资建成大规模、全功能、国际标准的集
医养康复于一体的高端养老社区， 成为业内
标杆；目前，已经开放了北京燕园、上海申园
和广州粤园、成都蜀园四个养老社区。 基于泰
康养老社区三个核心理念“舒适居住、活力养
老和医养融合” 和依据居民的不同年龄阶段

和健康状态，泰康养老社区设有独立生活、协
助生活、专业护理、记忆照护四个不同业态，
其所构建的养老社区不同于一般的养老院，
更加注重的是社区功能；在养老社区内，覆盖
有游泳馆，有娱乐休闲空间，也有各种活动社
团和老年大学，能够满足老人们生活层面、精
神层面和社交层面的多种需求。 值得一提的
是，泰康打造“保险＋医养”生态闭环，不仅
为有完全独立生活能力地老年人服务， 还为
需要半护理以及完全需要护理的老人提供服
务，这也是养老社区的一大亮点。

除泰康保险外，中国太平投资 40 亿元历
时 6 年打造的首个旗舰型养老社区项目———
“中国太平·梧桐人家”也在近日揭开神秘面
纱，并即将启动销售，预计 2019 年年内即可
拎包入住，届时可为约 3500位老年人提供长
期持续的高品质生活和康养服务； 中国太保
集团则计划在 3-5 年内首期投资 100 亿元，
在全国重点城市打造“太保家园”系列高品
质养老社区。

业内专家建议， 在选择具体的养老社区
时，应重点关注其医疗资源，是否可以满足老年
人院后护理、日常照护等刚性需求，此外还需特
别留意社区与最近的三甲医院之间的交通情
况，以免在老人发生险情时耽误抢救时机。


