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巧动手变废为宝
DIY一起做环保
7月 8日，爱博四村居委开展 DIY 手工

皂制作活动，课程由新虹街道团工委配送。
“颜色、味道、造型都能自行选择，做出来的
手工皂既好看又实用。”通过活动既培养了社
区青少年的动手能力，又为他们树立了绿色
环保的生活理念。

社区少年学成语
细思典故增见闻

“成语大多是从古代相承沿用下来的，它既代表了一个故事典故，又有很多
比喻引申的意义。” 7 月 15 日，由新虹团工委配送的“学成语 谈历史 长智
慧”趣味课程走进爱博四村。通过邀请发言的方式，授课老师带领孩子
们谈古论今，领悟中华民族语言文化的潜在智慧。

体验古法造纸术
绿色环保记心头

社区扫描

□记者 黄志强

� 7月 8日，2019年度新虹街道小学生爱心暑托班正式开班，今年共开设 7个班，其中新虹社区学校办学点 5个班，航华一小办学点 2个班。与往年相比，今年暑托班的菜谱和
课程设置都有很大程度的优化升级。

“来之前比较担心的就是孩子在这里吃的午餐质量怎么样？能不能及时完成暑假作业？今天来亲身感受后，我相信他能在这里成长为一个快乐的‘小虹薯’。 ”暑托班学生家长
李女士表示，暑托班的生命救护、艺术赏析等帮助孩子拓展知识的课程设置非常赞。

不仅仅在暑托班，在新虹图书馆、昌硕文化中心、新虹消防救援中队以及各个居民区，孩子们依旧形影不离……

“
酷夏怎么过？
新虹娃自有“消暑”秘籍
整个 7月，新虹图书馆通过“经纬文苑”品牌下属经纬讲堂、悦读之萌、经纬读书

会等子品牌系列活动，丰富了孩子们的暑假生活。室外骄阳似火、烈日炎炎，在新虹图
书馆、昌硕文化中心准备的消暑秘籍却为孩子们带来了一份清凉。

新锐创作、百变动画、科学科普、油画艺
术、天文研究等各行大咖、各种主题讲座齐
聚新虹，让小朋友们在尝试新事物的同时，
收获知识和快乐。在中国电视艺术家协会
卡通艺术委员会副主任、中国传媒大学硕士
生导师、今日动画的创始人兼董事长张天晓
带领下，小朋友们和“百变马丁”一起发现
世界。上海教育出版社编辑李航用梦幻般
的语言为孩子们讲述《红松鼠和月亮诗一
般的故事》。儿童文学作家王轶美与孩子们
分享《可爱的小雀斑》的故事。如何看懂一
幅画？康恂老师带领艺术爱好者们一起领

略西方油画的独特魅力。陨石究竟藏着什
么秘密？来自上海天文馆的杜芝茂老师为
孩子们揭开陨石和无尽星空的奥秘。

大咖讲座长知识

7月里，新虹图书馆暑期少儿书法培训
班正式开班授课。来自上海书法家协会的缪
金元老师用浅显易懂的语言讲解了书法的
起源、坐姿等最基本的知识，传授孩子们
“五指执笔法”，锤炼少年的耐心和静心。

书法培训练耐心

读万卷书不如亲自动手实践，谁能想
到当五颜六色的蜡笔削成碎屑，混合后用
力踩踏，就变成了一块块完整的，分界清
晰的“变质岩”。
来自上海自然博物馆和上海教育出

版社“自然趣玩屋”的侯雨老师带着新虹
娃共探地质演化的神奇。离别是成长中不
可避开的话题，教会孩子们勇敢面对离别
意义非凡。一场以“朋友，再见”为主题的
故事分享不期而至。

主题活动玩着学

将易拉罐变废为宝、公益书法课、听民
革前辈讲述 1949 年前后的故事，昌硕文化
中心 7月持续为新虹人充电，让孩子和家长
都“电量满格”。
在“奇妙的易拉罐”手工创作中，孩子

们按照夏德初老师的讲解，用易拉罐制作成
一个个环保艺术品。兴趣是最好的老师，书
法是陶冶情操的良师。《书法从少儿抓起》
公益活动中，少室山禅宗书画院院长秦建强
带领大家领悟禅宗书画的意蕴。
7月怎么能少得了看展呢？这个月，昌

硕文化中心举办了纪念上海解放 70 周年
“民革前辈在 1949 年前后”图片史料巡展

（闵行站），将 70年前民革前辈们风云激荡
的故事带到了新虹人身边。
每个人都是独一无二的书，每一次阅读

都是真诚的交流，在新虹图书馆、昌硕文化
中心共寻知识，不负时光不负你！

昌硕文化有奇思

热火挡不住？
做一天小小消防员

五星红旗，我的自豪，我的骄傲。在最美的时光，我们在国旗下共同成长，绽放无悔
青春，为祖国增添荣光。
7月 28日，“国旗下成长”上海青少年升国旗暨爱国宣讲主题活动在新虹消防救

援中队举行。参加活动的还有武警十中队和空军汽车连的官兵、街道武装部干事、新虹
爱心暑托班的师生、新虹街道的青少年和家长们。

伴随着慷慨激昂的音乐声，小小护旗手
在消防救援站战士们的带领下，护卫着鲜艳
的五星红旗，踏着整齐划一的步伐来到升旗
台前，庄严地举行升旗仪式。当《义勇军进
行曲》响起时，升旗手振臂一挥，五星红旗
冉冉升起。
在爱国主题宣讲环节，新虹辖区学校的

同学们带来经典吟诵《我的祖国》《祖国在
我心中》，让大家一同穿过岁月缭绕的云
雾，回望着 70 年前中华民族复兴崛起的峥
嵘时刻。朝鲜族小朋友为大家带来一段舞
蹈《盛开的金达莱》，让我们感受到了驻地
官兵心系社区百姓，情洒困难群众，真心服
务人民的奉献精神。

“燃”起爱国热情

攀登 15 米金属拉体操、挂钩梯登四
楼操、建筑内攻操……消防员为大家带来
消防作业演示。4层楼 15米的高度，消防
员只用 10 秒就完成了作业，让同学们看
得崇拜不已，同时也体会到了消防尖兵身
后所付出的艰辛不易。消防员带领同学们
参观消防车库，并细致介绍了消防车装
备，使孩子们更加深入地了解这些消防器

材的使用方法和功能，增强了孩子们的安
全常识。
本次活动激发了广大青少年的爱国

热情，弘扬以爱国主义为核心的民族精
神，增强国家观念、国防意识、增进民族自
信心和民族自豪感，让广大青少年携起手
来，为“两个一百年”奋斗目标和中华民
族伟大复兴中国梦不懈奋斗。

“绽”放青春色彩

紧跟新时尚！
“高萌”垃圾桶提回家

“哇！这样的垃圾桶真好看，把垃圾桶画的美美的，不仅彰显
了个性和文化气息，而且充满活力与生机！”活动现场，新虹的孩
子们们发出了感叹与赞美。
7月 22日，航华一村二居委开展“变废为宝巧动手之涂鸦垃

圾桶”垃圾桶彩绘活动。老师为孩子们讲述垃圾分类小知识：垃
圾分类的最终目的是让垃圾变得越来越少，废弃厨具、易拉罐、
废旧报纸、家具等物品要按照不同的种类扔到相对应的垃圾桶
内……现在小区里的垃圾桶有四种的颜色，为垃圾桶涂鸦上自
己喜欢的图案，这样大家在扔垃圾的时候会觉得趣味十足……
老师话没说完，孩子们已经跃跃欲试，制作属于自己的垃圾桶。
老师给孩子们分发了垃圾桶、一次性围裙、颜料、画笔、彩

带、小纽扣等各种装饰品。大家先在垃圾桶上绘出轮廓、构思图
案，做出相应标记，再按照标记描绘出大致脉络，最后进行颜色
填充。
新虹的少年们大胆想象，精心制作，一幅幅精美的画作呈现

在大家眼前。动漫人物、花、草、动物……垃圾桶一下变得颜色鲜
艳、美观夺目。相信居民看到这些好看的垃圾桶也会提高垃圾分
类的文明意识，以身作则，做好垃圾分类。活动结束后，孩子们将
自己彩绘的垃圾桶作品带回家，脸上洋溢着满足、成就和幸福的
表情。

”

7月15日，爱博四村居委开展“体验造纸术
深入讲环保”主题活动。通过了解纸的发展历
程和亲自动手体验古法造纸，新虹少年们充
分感受到古法造纸术的神奇魅力。“纸张
来源于树木，浪费纸张不仅是在浪费人
力、财力，也是对环境的肆意破坏。”在打
浆、抄纸等造纸流程中，“节约用纸，绿色
环保”的观念潜移默化地种在了大家心
中。

自制蛋挞品甜蜜
社区青年乐暑期

好吃的蛋挞与众不同，有趣的吃货就是自
己。7月 30日，爱博四村居委开展DIY蛋挞美
食制作活动，社区青少年纷纷化身“吃货烘焙
师”。“原来搅鸡蛋也有讲究啊”，经过一番手
忙脚乱的制作，社区青少年终于吃上亲手制作
的蛋挞，为暑期生活留下一份“美食记忆”。

活字印刷进社区
社区少年传文化

7 月 22 日，爱博四村居委开展了暑期青少
年活字印刷术体验活动，此次课程由街道团工
委配送。通过了解汉字的智慧及演变过程，社
区青少年动手实操，体验活字印刷术的神奇魅
力，传承中华优秀传统文化。


