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全民健身凝聚新虹力量
全家组团““通关”” 夫妻同台献计

为了还欠款，竟对女友父亲的治病
钱动了心思，用普通药品冒充进口特效
药，骗取女友及其家人26万余元。8月 7
日，闵行区人民检察院以涉嫌诈骗罪对
犯罪嫌疑人杨某提起公诉。
2018 年底，小美（化名）所在单位

来了一位新同事杨某。这位名牌政法大
学毕业的年轻人，深深地吸引了小美。两
个年轻人很快确立了恋爱关系。
杨某得知小美的父亲得了肺病，声

称可以介绍上海某三甲医院的肺科医
生，还和小美回老家看望其父亲，并把病
例和肺部片子带回上海研究。
回上海几天后，他告诉小美，称老人

得的是衣原体肺炎，吃几个疗程的进口
“阿奇霉素”就能好，但这个药比较贵，
要七八千一粒。杨某称可以搞到半价的
“阿奇霉素”。小美便将父亲给她的 4万
元分数次转给了杨某。
2月上旬，小美父亲收到了快递，里

面是 9粒没有外包装的蓝色药丸，也没
有说明书。为了能早日康复，小美父亲又
在杨某的鼓动下买了两个疗程的药物。
然而服药三个疗程后，病情并未好转还
是没好，小美父亲就决定不再继续服用
这种昂贵的进口特效药。
3月中旬，杨某向小美推荐一款国

产的特效药，也是专治这种肺病的，但是
价格却比进口药便宜很多。架不住男友

一劝再劝，小美又花 7000 元买了一个疗
程。这次，小美父亲收到的是白色颗粒状的
药，同样没有外包装。之后，杨某称是被小
美父亲传染咳嗽不止，得吃 3粒蓝色进口
特效药，并在华山医院住院，而这笔费用他
要求小美替其报销，一共 1.3 万余元。
直到 2019 年 9 月，小美父亲的病依

旧没有好转，去医院检查后发现得的并不
是杨某说的支原体肺炎，此时小美才意识
到自己被骗了，由此案发。
据小美事后回忆，她从未见过杨某所

说的那位在三甲医院工作的医生。而杨某
许诺其的购药发票、三甲医院病历本等事
情都未兑现。另外，每次收到的药品都没有
包装和说明书，她甚至连药名都不知道，至
于药品的成分就更不清楚了。
杨某的父亲证实，杨某与前妻在一起

时已欠下大量外债，家里两套房子都被卖
掉用于还债，而他们现在唯一的一套房子
也被抵押了，2019 年初时还有人上门讨
债。
经查，小美父亲收到的药并不是进口

特效药，是杨某在其家门口药店买的普通
药品，三盒才 200 元左右。因为以非法占
有为目的，采用虚构事实、隐瞒真相的方
法，骗取他人钱款，数额巨大，其行为触犯
刑法第二百六十六条之规定，涉嫌诈骗罪，
闵行区检察院已对杨某提起公诉。

（司法所）

虽然受到疫情影响，2020 上海书展依
然如约而至，新虹图书馆也连续第三年成
为上海书展分会场。此次上海书展“新虹
图书馆分会场”共开展 6 场“经纬文苑”
品牌活动。由红色文化、启蒙教育、科普知
识、人文艺术、家庭成长教育和青少年文学
6大篇章组成。8月 12日到 18日，新虹图
书馆还举办了上海精品图书主题书展。

书为纽带

连接起新虹读书人

作为面向大众的公益性讲坛，“经纬
讲堂”就人文历史、科普教育、经济民生等
市民普遍关注的话题邀请知名专家学者主
讲，以书为纽带，连接起了新虹的读书人。
8 月 13 日一早，一群“粉丝”不约而

同来到新虹图书馆“追星”。这些“粉丝”
是学生、家长和社区居民，而这位明星大家
对他既熟悉又陌生，他就是马克思。复旦
大学哲学博士、上海市委党校讲师何莹博
士通过新颖的视角、幽默的语言，生动讲述
了马克思的故事。
8 月 15 日，上海《理财周刊》社长周

虎受邀前来，举办“怎样成功培养中不溜
秋孩子”育儿经验分享会，吸引不少家长
前来现场，讨教“育儿经”。“放下不放弃，
不走寻常路”的佛系育儿方式，让虎妈们
找到了新方向。

走进社区

打通最后一公里

今年的分会场活动还搬到了新时代文
明实践分中心。复旦大学公共卫生学院博
士庄建林带来了一场“校园健康防护”医
学科普分享会。他从新冠病毒小知识切入，
让大家对流行病有了初步认识，随后深入
讲解常见的水痘、手足口病、流行性感冒等
校园内较易流行的疾病特点、成因以及预
防方法等。现场一位听众边听边记，还踊
跃提出问题，“我是住在附近的居民，没想
到在家门口也能参加书展活动了！今天也
是来学习的，知识点太多了，回去还要好好
‘消化’一下。”

作为连续三年全市唯一一家街镇馆分
会场，新虹图书馆今年首次与社区对接，共
同推进上海书展“进社区”，助推阅读与社
区的深度交融，为商务区企业白领和社区
群众能够“一站式”参与新虹文明实践提

供了平台，打通了文化服务群众的最后一公里。
截至目前，新虹图书馆已建立了 23 个“经纬书
吧”，配送图书 39次，共计 8130 册。

共读一本书

亲子阅读一路同行

在“经纬文苑”品牌活动中，最受亲子家庭
欢迎的就是“悦读之萌”系列活动了。“悦读之
萌”从少儿阅读与写作、绘本阅读、科普艺术、
传统文化、亲子互动等维度出发，为亲子互动与
交流提供更广阔的活动平台。
“故事的种子从哪里来？”一场特别的读者

见面会给了孩子写作的启发，也教会家长如何
指导青少年写作。8月 15 日，著名儿童文学作
家、辫子姐姐与新虹的亲子家庭见面。她结合自
身的创作实例，解析了一个个新奇有趣的故事，
并以趣味十足的交流互动，指点孩子们学习观
察生活的方式和写作技巧。
为了想出一个好故事，孩子们和爸爸妈妈

还来了一次思维碰撞。一位家长表示：“很少和
孩子有过那么激烈的头脑风暴了，今天的收获
很大！”家长还与孩子们一同参加《空中博物
馆》阅读分享会、“神奇的动物”科普知识教育
活动，一起探秘艺术殿堂、走近自然世界。

【以案释法】

今年 8 月 8 日是全国第十二个全民健身日。 在严格落实各项防疫措施的前提
下，新虹街道在新虹文体中心开展“运动新风尚·凝聚虹力量”全民健身日活动。“全
民”二字意味着不分年龄、不分性别，也不论身份职位。 在新虹，体育运动不仅融入
居民生活，更用文体的方式凝结起新虹力量，让新虹社区大家庭更温暖、更团结。

炫动 全民大闯关

“运动让我充满活力”“我运动我快乐”
“拜拜啤酒肚”，在“炫动健身”板块的背景
板前，居民们喊出自己的“健身 slogan”，留
下靓照。
投壶、踢毽子、击倒保龄球、投篮、掷飞

镖、玩划船机……现场设置的活动项目既有
国民运动，又不乏新潮项目，适合各年龄阶段
的群体参与。
现场还有组团打卡的一家子，他们几乎

每年都会参加全民健身日活动：“健康是人
生的财富，我们经常带着孩子一起运动，强身
健体。”

魅力 全民大舞台

场地另一边，本次全民健身日活动的健
身项目展示也在同步进行。各居（村）的 13
个健身团队齐聚现场，带来活力四射的视觉
盛宴。
太极拳、健身气功因为练法简易、能够修

养身心，深受群众喜爱，在新虹有着广泛的群
众基础。这次展示中，有超过半数的项目为太
极拳或健身气功。华美路居委的太极拳队的
平均“拳龄”5到 6年，队中一位年已七旬的
韩先生，已经练拳 10 余年了，“太极拳不仅
强身，还能养心。这几年，越来越多的人加入
我们队伍，看得出这项运动也越来越全民化

了。”
时尚新潮的橡筋操、柔力球也有不少拥

趸。在万科润园活力健身操班里，既有 30 多
岁的中青年人、也有近 70 岁的奶奶辈，她们
是舞台上的“最萌年龄差”。在航一六柔乐球
队里，还出现了“夫妻档”。橡筋操、柔力球需
要大量练习才能展现出最佳效果。由于疫情
影响，大家基本都是“上网课”，学习效果没
有面对面好。为此，有些队伍每天都要练习 3
个多小时，到展示前还在突击练习：“台下练
扎实了，台上才不会出错。”

健身 场馆免费开放

全民健身日当天，新虹体育中心、西华美
路市民球场免费对公众开放。居民们在游泳
馆享受清凉，在球馆、球场中切磋球技。
疫情进入常态化防控阶段，新虹文体中

心大门口设置两名保安，全程佩戴口罩，为进
入中心的居民测量体温；体育中心前台工作
人员要求居民佩戴口罩，出示绿色 “随申

码”，测量体温并做登记后方可进入。场官方
力求在保障安全前提下，开放健身场所，为居
民健康筑牢又一层“安全”屏障。

新虹图书馆连续三年成为分会场
家门口的“上海书展”受热捧 法学生知法犯法，竟骗女友父亲治病钱！


