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关注西长宁周到

了解更多内容

荩全国首张证书！和长宁这所学
校有关

荩一年收入 100000000 元 ，新
泾这个产业真厉害

荩用脚弹钢琴，金钟路上又增新
科技

荩男子去福泉路逛售楼处，结果
不买房子只为 TA

荩外环西河新增一段河道生态
景观

荩升起澳门第一面五星红旗的
学校里，有一位来自新泾的老师

西长宁周到是新闻晨报上海社区新

媒体平台，覆盖新泾镇、北新泾、程家桥

等地区，向您提供权威的政策咨询、邻里

信息、好玩好吃、亲子教育等周到服务。

周到·秘境

周到·规划

最新消息，天山西路原卜蜂莲花将会变成这样

长宁这条马路喜提“绿化特色道路”
□文 小西

经过三个多月的申报、评定和
公示，全市的 11条道路近日被正式
新命名为“上海绿化特色道路”，其
中长宁区友乐路榜上有名，这也是
目前长宁唯一一条绿化特色道路。
友乐路长1550米，为双向四车

道，两侧设有隔离带。道路紧邻虹桥
机场，东侧为长宁外环西河及长宁
外环生态绿道，整体景观面貌良好。
与往年相比，今年拟命名的绿

化特色道路，看重鲜明的植物特色。
友乐路是以一两种花灌木为特色骨
架，以宿根花卉、色叶乔木为补充，营
造出“观赏季特色突出、其他时节有
景可赏”的绿化景观。友乐路两侧隔

离带上种有美国紫薇、下植墨西哥鼠
尾草，打造了夏秋两季观花的绿化特
色景观，最佳观赏期为7月-10月。
眼下虽然不是美国紫薇的花期，但还
有少部分墨西哥鼠尾草供市民观赏。
墨西哥鼠尾草的观赏期较长，花期一
般为9-11月，长则可持续半年。另
外，友乐路东侧为长宁外环西河及长
宁外环生态绿道，数十种植物交错呼
应，给这个冬季增添了色彩与活力，
非常适合休闲漫步。

□文 小西

位于天山西路的卜蜂莲花曾经
是长宁西区最大的综合购物中心，
是周边居民日常购物消费的首选之
地。2014 年 2月，由于规划调整，卜
蜂莲花天山店闭店，进行停业改建，
原址计划建设黄金珠宝交易中心。
然而五年过去了，这块区域迟迟没
有动静。
近日小西发现卜蜂莲花天山店

所在区域有新的改造方案了！虹桥
临空 24 号地块的外墙护栏上张贴
了改造工程的规划方案。小西在长
宁区规划和自然资源局的官网上，

确实找到了“长宁区虹桥临空 24
号地块改造工程的规划方案”的公
示信息。
根据建设方案总平面公示图，

该区域将新建商务办公建筑，总用
地面积 27294.1㎡，总建筑面积
170025.5㎡，地上总建筑面积
76444.5 ㎡ ，地下总建筑面积
93581.0㎡，容积率 2.72，计容建筑
面 积 74240.0 ㎡ ， 建 筑 高 度
37.05m。除了几处办公用地，小西
还在公示图上发现了一处 23.95m
高的公服设施、租赁住房用地。目前
该规划正在公示、听取市民意见，反
馈意见截至 12月 29日。

光线暗了视力就不行
新泾中学让教室“亮”起来
□文 小西

有关数据显示，目前我国儿童
青少年的近视率居世界首位。小学
生近视比例为 45.7%；初中生近视
比例为 74.4%；高中生近视比例为
83.3%；大学生近视比例则高达
87.7%。
专家指出，诱发近视、影响孩

子身体健康的主要因素之一就是：
长时间在不良光线下阅读学习。而
在新泾中学里，有一种“智慧校园
照明”系统，教室里的灯光会根据
不同情境变化：上课时，教室灯自
动调亮 100%，黑板灯开启；老师在
课堂上使用多媒体投影时，教室灯
则自动调暗，黑板灯关闭；学生自
习时，教室灯自动调亮，黑板灯关
闭……

打造智慧校园照明样板

有一年冬天，校长钟杨在学校
里巡查，发现教室里的节能灯光线
偏暗，觉得长此以往会对学生们的
视力造成影响。后在区卫监所对学
校教室灯光的一次检测中，因为教
室灯光的亮度指标偏低，被要求限
期整改。
校长设想尝试智慧校园照明

的想法更加迫切。于是他请教了专
门的科技公司，找到了一种可以根
据太阳光变化而调整亮度的 LED

灯光设备，并在一间教室做试点。
学校总务主任朱老师介绍，智

慧校园照明是基于物联网的智能
照明控制系统，通过传感器模式，
实现照明自动调节。根据学校实际
需求，目前智慧校园照明共有 4 种
模式：上课、下课、投影和自习。
上课时，教室灯自动调亮，确

保上课时光照充足。下课后，教室
符合节能需要，教室灯自动调暗。
老师在课堂上使用投影时，教室灯
则自动调暗，黑板灯关闭。学生自
习时，教室灯自动调亮，黑板灯关
闭。
校长和学校总务主任的手机

上还有一个APP，可以通过手机就
能控制教室照明，照明灯的亮度还
能根据室外阳光进行自动调节。
经过几个月的试验后发现，教室光
线问题确实得到了解决。经权威机
构检测，所有照明指标均合格后，
全校所有的教室都安装了全护眼
智慧校园照明。全覆盖使用后，学
生和老师的反响非常好，甚至吸引
了其他兄弟学校来“取经”。

校园内智慧设备俯仰皆是

像这样的智慧设备，在新泾中
学可谓俯仰皆是。
部分教师在日常教学中常使

用一种俗称“小蜜蜂”的扩音器，
虽然能保证后排学生听清楚课堂

内容，但还是存在不少弊端。2016
年起，学校开始寻找一种可以有效
替代“小蜜蜂”的教室微扩音设
备。
“最开始，我们将扩音喇叭安

装在了教室的灯里，但是试验下来
发现音质效果并不好。”学校总务
主任介绍，目前学校的微扩音设备
试验进行到 3.0 版，教室前方安装
了一个全向麦克风，教室后方安装
两个音响，保证扩声稳定和分布均
匀。
教室里被智能围绕，教师们的

办公当然也不能落后。打印试卷、
资料总是要等好久，文印老师忙不
过来……2018 年下半年，为了解
决人工文印效率低的问题，新泾中
学启用了一套智慧文印系统。
老师们通过校园网发出打印

申请，主管或组长审核通过后，文
印员在终端机器接收需要打印的
材料。待材料打印完成后，文印员
将材料放入取件柜，系统将取货码
发给老师，等待领取。文印室内还
有一块显示屏，会在线显示打印进
度，一目了然。
这些智慧设备给新泾中学的

教学带来了实实在在的新变化。新
泾中学还将使用大数据智慧化平
台，提升校园服务水平，拓展各项
业务的智慧应用，为学校师生提供
更加方便有效的平台。
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长宁这里有个开心农场
老人小孩争着当“农夫”
□文 小西

种菜，在城市居民眼
里是一种放不下的乡愁。
近年来，在小区种菜之风
越刮越盛，不管是老公房
还是商品房，都能找到种
菜“发烧友”的踪迹。近
日，天山怡景苑小区在有
限的范围里“开辟”了一
处菜园子。居民们将 20号
楼顶楼的空地，改造成了
一个公共菜园“百菜园”。
20 号楼顶楼原先是一处室外

公共活动区域，小区里年纪大的居
民都喜欢聚集在此打打太极、锻炼
身体。然而天气转冷后，老人们便减
少锻炼频率，这片公共空地便被闲
置下来。寸土寸金的中心城区，一大
块空地被闲置可怎么办？
怡景苑居委通过召开会议、微

信群等方式集思广益，有居民提出
把空地变菜园，在钢筋水泥城市里
打造一片绿地满足农耕之乐。这一
提议得到了居民的支持。
10 月起，“百菜园”的改造正

式启动。居委委托第三方公司进行
方案设计和施工，通往菜园的楼道
墙面被打造成了手绘墙和照片墙。
与原本灰旧的景象相比，美观度有
了明显提升。居委统一采购专用种
植箱，蔬菜种子则是来自奉贤的蔬

菜基地，志愿者们提前试种。前不久
“百菜园”正式建成，空地上摆放着
成排的种植箱，箱子里种植了当季
蔬菜。
大多数城市菜园的管理基本要

依靠居民自治，在天山怡景苑里，两
位退休党员成为了居民内部的中坚
力量，负责定期养护、松土、浇水。此
外，小区里的小朋友也成为菜园管
理的新生力量。“百菜园”启动仪式
当天，小朋友们一个个变装为“小
菜农”，在老师和家长的指导下，井
然有序地铲土、种苗、压土……体验
到种植乐趣的小朋友，几乎每天放
学后都到菜园观察蔬菜的长势。
预计到明年一月底，大家就可

以在自己的菜园里收获到新鲜的蔬
菜了。居委表示，未来这些蔬菜还将
送到小区独居老人家中。“百菜园”
不但拉近了居民与自然的距离，也
拉近了居民与居民的距离。


