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聚焦斜土

斜土好声音

纸短情长 关爱万千
———记斜土街道社区学校合唱班的动人故事

□记者 陈焕敏 整理报道

“今天，面对国旗，面对师长，我
庄严宣誓：我已长大成人，要勇敢、
理智、谦和、宽容 、坚强 、诚信 ......”
2020 新年前夕，一群在上海学习的
彝族少年正参加着一场特别的成
人礼。 而这场成人礼的见证者，就
是斜土街道社区学校合唱班成员和
老师们。

“我们的队伍向太阳”

在斜土街道社区学校里，有一支以“我们
的队伍向太阳”为口号的合唱班，成员们都是
来自南洋中学的校友，他们歌唱祖国、赞美家
乡、感恩母校，歌声如太阳般温暖，唱出了老
年人的快乐与向上。 尽管成员们都年近六七
十岁，但每周一次的排练，大家都很积极，几
乎从不缺席，这支队伍所表现出的凝聚力，令
人敬佩。而我们今天要说的，是合唱班与彝族
孩子们之间动人的故事。

纸短情长 关爱万千

上海市与四川省凉山彝族自治州的距离
有两千多公里， 但这个数字并没有阻隔彝族
孩子们与合唱班成员们的联系， 一封封饱含

情谊的书信，就是他们之间的“纽带”。 据合
唱班班长马开华介绍，一次偶然的机会，他得
知凉山彝族当地学校有一个 “结对通信”的
爱心项目： 孩子们通过当地的教育基金会寄
出一封信，这些信由基金会统一收管，扫描后
再分发给全国各地的志愿者， 志愿者拿到哪
个孩子的信，则表示与之结对，之后便是长达
多年的一对一通信。 马开华说：“我们年纪大
了，没有好的经济条件来帮助他们，但我们可
以用爱心和文字，来给孩子们传递力量。 ”于
是， 合唱班成员们便定时在信中写出他们对
彝族孩子的关爱与期盼。 小到一个生活中的
烦恼，大到对未来的畅想，情凝在笔尖，爱落
在纸上，跨越了空间，跨越了年龄，双方无话
不谈，亲密无间。

彝汉一家亲 携手迎国庆

2019年国庆节期间， 合唱班邀请在上
海船厂技校学习的彝族孩子们一起， 参加
主题为“彝汉一家亲，携手迎国庆”的联欢
会。 在一片欢声笑语、载歌载舞后，成员们
自掏腰包， 给孩子们准备了一顿丰盛的晚
餐， 更对其中家境困难的孩子给予了力所
能及的补助。

国庆联欢会后，马开华前往四川，将这份
两千多公里外的关爱送到孩子们身边。 在成

都， 他邀请已经通信了三年的十五个孩子看
了电影《中国机长》，在感受完大银幕上的精
彩后，每个孩子都写下了一篇观后感，这当中
有一句话令马开华触动不已、 潸然泪下：“谢
谢 ' 马爸爸 '， 是您让我第一次走进电影院，
圆了我进电影院看电影的梦想。 ”

不仅如此， 合唱班还募集了五百本图书

寄往凉山； 在六一儿童节时， 又制作了印有
“祖国大家庭，彝汉一家亲，大手牵小手，欢庆
度六一”的节日贺卡，送上祝福......“大家都感
觉自己在做一桩极其有意义的事情， 合唱班
不应该仅仅是唱歌，为社会奉献自己，才是我
们更想要发出的声音。”马开华掷地有声的说
到。

当当前前毒毒情情特特点点

1、从毒品发展蔓延趋势看，新发现吸毒人员及
吸食新型毒品的人员进一步增加，另一方面体现为

新型毒品在吸毒人员中出现增长趋势。
2、从涉毒人员构成情况看，以青少年

和低层次人员为主。 一是青年人居多;二
是低层次文化程度者居多；三是社会闲散
人员居多。

3、从毒品对社会危害情况来看，危害
性日益增强。

毒毒品品知知识识介介绍绍

我国 《刑法》 第 357 条规
定 ：毒品是指鸦片 、海洛因 、冰
毒 、吗啡 、大麻 、可卡因以及国
家规定管制的其他能够使人形
成瘾癖的麻醉药品和精神药
品。 毒品具有依赖性、非法性及
危害性， 只有同时具备这三个
点特征，才能称之为毒品。

所谓 新型 毒品 是 相 对 鸦
片、海洛因等传统毒品而言，主
要是指人工化学合成的致幻
剂、兴奋剂累毒品。 目前在我国

流行的新型毒品主要有冰毒、摇头丸、氯胺酮等，
其滥用多发生在娱乐场所，所以又被称为“俱乐部
毒品”、“休闲毒品”、“假巨大日毒品”。

导导致致吸吸毒毒的的原原因因

1、好奇心驱使。
2、寻找刺激。
3、逆反心理。
4、被欺骗、引诱。
5、环境影响。
6、负面生活事件影响。
7、医源性成瘾。

吸吸毒毒的的危危害害

1、吸毒损害健康：吸毒人均寿命较正常人短
10-15 年， 吸毒过量容易造成死亡、 自杀发生率
高。

2、吸毒祸害家庭：一个人一旦吸毒，就意味着
一个家庭从幸福坠落至痛苦深渊。 吸毒者开支巨
大，纵有万贯家财，要不了多久也会耗尽。 吸毒者
心态扭曲，丧失人格和理智，当毒瘾发作时，往往
行为失控，走向极端。

3、吸毒危害社会 ：会引发犯罪 ，破坏社会秩
序。 吸毒开车比酒驾更危险，“酒驾”比正常反应时
间慢 12%，“毒驾”则比正常反应时间慢 21%。


