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退伍不褪色 防疫显担当
记斜土街道香樟苑业委会主任吴志荣和嘉馨公寓志愿者庄秋珊

插座使用注意事项

平安斜土

我们在生活中使用电器，往往离不了插
座。 安全使用插座的重要性不言而喻。

切勿拉拽电源线
很多人对安全用电十分小心， 但拔掉电

源线的方法不对，不是捏住插头，而是用力拉
拽电源线，次数多了，会造成电源线与插头连
接处断裂，无法正常供电。断裂部位容易发生
短路、漏电，严重时会引发火灾和触电事故。

避免超时限“服役”
插座也有一定的使用寿命。 超过一定时

限后，插座内部接插铜件老化，外壳绝缘不
良，使用时外壳可能带电，危及使用者人身安
全和电器设备安全。 消费者应注意勿令插座
超龄“服役”，让旧插座按时“退休”。

避免“小马拉大车”
插座所连接电器的额定电流不应大于插

座的额定电流，即不能用“小马”去拉“大
车”，否则插座发热，会影响使用寿命，会损
坏电器甚至引起火灾。 我们特别要注意，不
能将空调、微波炉等大功率家用电器插在额
定电流值小的插座上。

切勿强行“拉郎配”
遇到电器的插头与插座不相匹配，有些

人不愿更换插座，便试图改变电器插头尺寸

或形状。 这样做不仅会导致插头与插座接触
不良，降低供电可靠性，甚至会引起火灾。 更
严重的是，电器该接地的金属外壳没接地，当
家用电器的外壳因故障带电时， 人体一旦接
触，就会发生触电事故。 因此，当电器插头与
插座的规格不对应时， 我们不能人为改变插
头的尺寸或形状，一定要更换插座。

谨记“时时勤拂拭”
我们应经常擦拭电器插头，否则插头两

极会逐渐积聚灰尘或产生铜绿，增大插座与
插头的接触电阻，使用时产生高温，进而影
响插座的使用寿命，或会烧坏插座，甚至引
发火灾。 此外，当发现插座温度过高或出现
拉弧、打火现象，插头与插座接触不良，插头
过松或过紧时，我们应立刻停止使用，并更
换插座。

面对突发的新冠疫情，斜土街
道的退役军人们退伍不褪色，逆行
战疫情，用智慧和汗水筑牢社区防
控“安全线”！

退役不退志的业委会主任

香樟苑业委会主任吴志荣， 曾是一名空
军雷达兵，退伍后他不忘军人本色，在各个岗
位干得有声有色。 2017年 10月，吴志荣退休
回到社区后，致力于服务社区居民，成功当选
业委会主任。

香樟苑小区是一个仅有 48 户的微型小
区，没有物业公司，全靠自治管理，一半以上
居民都是老年人，居民之间联系松散。 吴志荣
上任后，积极推进小区的自治管理，利用微信
建立了小区议事群， 带着业委会成员上门挨
家挨户与居民沟通，线上线下一起做工作，大
家的议事热情有了明显提高， 凝聚力也大为
加强。

在新冠疫情暴发时，吴志荣滞留在国外，
无法及时赶回。他的心里满是焦急，牵挂着香
樟苑小区的居民。 他用电话和微信动员社区
退伍老兵、 党员楼组长及时投入社区疫情防
控。 身为“领头羊”，他努力克服时差影响，利
用小区微信群实现了实时疫情通报和线上无
接触沟通，在安抚居民情绪、传播防疫知识的
同时，配合街道、居委开展工作。

“吴志荣，疫情期间外来人员和车辆我们
志愿者团队和门卫小杨一定都会看牢的，保
证做到出入都有登记， 小区的安全就交给我

们吧！
“吴主任，您协调来的防疫物质和消毒片

我们已经都收到了， 香樟苑的楼道内和其他
公共区域的消杀工作每天都在做， 保证做到
防疫无死角。 ”

“吴主任，网上预约口罩要开始了，通知
也已经贴到各楼道了， 如果有居民网上申请
不来的话，我能帮忙指导的。 ”

“吴主任，……”
小区议事群成了作战指挥部， 手机成了

“军用电台”。 这支抗疫突击队，克服物资匮
乏的影响，始终冲在最前面。 上门排摸重点地
区回沪人员、 值守小区入口做实 “看家护

院”、做好小区卫生消杀、做好口罩预约登记
工作， 每一项疫情防控的核心工作中都能见
到他们的身影。

吴主任曾这样说过：“作为一名共产党
员，我的身份是没有终点的。今天回归社区，我
仍将以‘为人民服务’为理念，在业委会主任
的岗位上继续奉献，把我们小区建设成为老年
人安度晚年、年轻人安居乐业的温馨家园。 ”

这， 就是一名“退役不退志、 退伍不褪
色”的退役军人。

冲锋在一线的老兵志愿者

庄秋珊，出生于解放前，15岁参加工作，18
岁在福建厦门当兵，25岁转业进入上海彭浦机
器厂，工作至退休，如今已经 76岁高龄了。

退休后，庄秋珊加入了社区志愿服务队，
在垃圾分类、深化文明城区、固化卫生城区等
社区治理领域继续发光发热。

新冠疫情暴发后， 庄秋珊牢记退役军人

的使命，勇担重任，志愿参与社区疫情防控，
真正做到了“退役不退志、退伍不褪色”。

从 2 月起，他就主动参与门岗值守，同小
区的保安一起为出入人员测量体温， 为出入
小区的外来人员和车辆做好实名登记； 居民
在网络上预约登记购买口罩碰到难题了，他
就主动帮忙指导；有老人腿脚不便，不能去药
房购买口罩或是防疫物品， 他就帮忙买好并
送上门；就连小区日常消杀和垃圾分类工作，
他也积极参与。

作为一名退役老兵， 他自觉坚守在人民
群众最需要、最有风险的岗位上，继续发扬着
军人义无反顾主动冲锋在一线的过硬作风。
当我们问到庄老师心里最想说的是什么时，
他这样告诉我们：“在这片我工作生活过的热
土上，我永远记得我是一个兵！ ”

热血担使命，实干践初心。在这场没有硝
烟的战场上， 斜土街道的退役军人们以过硬
的作风，携手战疫情，全力以赴、通力协作，坚
决打赢疫情防控阻击战！

吴吴志志荣荣 庄庄秋秋珊珊


