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成功灭火促成“生命通道”畅通
斜土街道日晖六村（一）居民曹保根秒变“救火勇士”

□记者 吴佳桦

9月 18 日上午， 日晖六村 27 号 3
楼一住户家里差点引发一场火灾，幸好
同楼的邻居奋不顾身冲进现场，及时扑
灭被引燃的床单，才没有酿成大祸。 这
位“救火勇士 ”就是住在事发楼栋 4 楼
的曹保根 ，他平日里总是笑眯眯 ，一旦
遇事却会第一时间挺身而出。

一丝烟雾起疑心

那天上午 9时 50 分左右，曹保根像往常
一样买菜回来。他刚走到 3楼，忽然发现有烟
雾从 301室的门缝里飘出来， 曹保根起初还
以为是住户杨老抽烟抽得太猛，便也没多想，
可回到家中他心里总觉得有些不对劲： 杨老
是独居老人，由于瘫痪只能长期卧床，卧室的
烟雾如何传到门外？想到这，曹保根立马跑下
楼，推开大门（因杨老身体原因长年不锁门）
的一瞬间，一股黑烟立时喷涌出来。第一次这
么近距离地接触浓烟， 曹保根心中多多少少
有些恐惧，但一想到杨老还躺在床上，可能会
有危险，他鼓足勇气继续向里冲。

生死时速五分钟

黑烟越来越浓厚， 等曹保根冲到卧室时
已经基本看不清屋里东西了。 他艰难地摸到
了床边，发现杨老还躺在床上，但此时床单已
经在燃烧了，火苗距离杨老不到 10 厘米。 曹
保根一时陷入两难抉择，先救人还是先灭火？
救人的话，火势有变大的趋势，等下就不好控

制了；灭火的话，火势这么近，杨老万一被烧
伤就后果严重。

“杨老，起火了，你还好吗？ ”
“啊？ 着火了？ 你不用管我！ ”
“杨老，快拿东西捂住口鼻。 ”
说完，曹保根立刻转身拿起桌上的脸盆，

沉甸甸的， 里面有水！ 他迅速把水扑到床单
上，接着拿脸盆继续打水，忙活了 5 分钟，成
功将火扑灭。火灭后，曹保根立马去查看杨老
情况， 确认杨老没有被烧伤后， 才松了一口

气，随后把所有窗户打开通风，又赶忙跑到 2
楼，把情况告知楼组长周宇丽。

据楼组长周宇丽回忆， 曹保根当时满头
大汗，全身上下都被汗水湿透了。 他说话时，
声音都哑哑的， 因为着急灭火顾不上捂住自

己的口鼻，嗓子被烟呛得很疼。曹保根说：“当
时没注意那么多，脑子里只想着快把火灭了，
不然后果不堪设想。 ”

一根烟头是“真凶”

过了 15分钟，浓烟才彻底散去，曹保根、
周宇丽等人向杨老详细询问情况后得知起火
原因是杨老不慎将烟头掉落在床单上。 而杨
老因为平时爱抽烟，对烟味不是很敏感，丝毫
没有察觉到屋内失火。 大家告诫杨老以后抽
烟要小心，要及时处理烟头。

为消除楼道消防安全隐患， 日六一居委
会组织开展了清理楼道堆积物的专项行动。
曹保根先自行清理了门口的废弃老物件，随
后与居民们一起将楼道里堆放的废旧木板、
衣物、纸箱等进行了清理和搬运，足足装了两
车。 想起这场险些酿成的火灾，居民们都有些
后怕，纷纷表示以后不会占用楼道空间，保持
“生命通道”的畅通。

人做一次好事并不难， 难的是一辈子做
好事， 曹保根说出了自己的体会：“好事应该
做， 但做好事不该追求名利， 不然本质就变
了，这样的好事做不久。 ”曹保根保持着一颗
平常心，数十年如一日地帮助邻里，给社区居
民传递满满的正能量。

家庭火灾应对措施

平安斜土

日常生活中发生火灾，很多人脑子里出
现的第一个念头是用水灭火。 但是，有些火
灾是不能用水扑灭的，比如油锅、电器等用具
引起的火灾。 家里一旦发生火情，不要紧张，
要根据火情的具体状况采取相应措施。

油锅

油锅起火千万不能用水灭，因为水遇到
热油会“炸锅”，使油火到处飞溅。 科学的方
法是用锅盖或能遮住油锅的物件倒盖到油锅
上，火会因缺氧而熄灭。 你也可以用切好的
菜迅速覆盖上去压灭火。

电器

电器发生火灾，首先要切断电源，然后用
湿布灭火。 如果无法断电，千万不要用水和
泡沫扑救，因为这两种物质都导电，应选用干
粉灭火器或者干沙土进行扑救，人要与电器
设备和电线保持 2米以上的距离。 假使电视
机起火，灭火时要从侧面靠近电视机，以防显
像管爆炸伤人。

燃料油、油漆

燃料油、油漆起火如果用水扑救，就如火
上浇油，火会越烧越大，应用泡沫、干粉灭火

器或沙土进行扑救。

电脑

如果电脑着火，即使关掉主机，机体内的
元件仍然很热，仍会迸出烈焰并产生毒气，荧
光屏、显像管也可能爆炸。正确的做法是应当
马上拔掉电源插头或关闭电源总开关， 然后
用湿毛毯或棉被等盖住电脑。 切勿向着火电
脑泼水，否则可能会使炽热的显像管爆裂，还
可能引起触电事故。

化学物品

硫酸、硝酸、盐酸、碱和金属钾、钠、锂以
及金属铝粉、 镁粉等化学物品遇水后极易发
生反应或燃烧，是绝不能用水扑救的。
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