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●什么是毒品？

根据《刑法》第 357 条的规定：毒品是
指鸦片、海洛因、冰毒（甲基苯丙胺）、吗啡、
大麻、可卡因以及国家规定管制的其它能够
使人形成瘾癖的麻醉药品和精神药品。

●毒品的特征是什么？

（1） 具有依赖性；（2） 具有非法性；
（3）具有危害性。

●毒品的危害性主要表现在哪些方面？

毒品的危害，可以概括为“毁灭自己，祸
及家庭，危害社会”十二个字。
（1）毒品严重危害人的身心健康；（2）

毒品问题诱发其他违法犯罪，破坏正常的社
会和经济秩序；（3）毒品问题渗透和腐蚀政
权机构，加剧腐败现象；（4）毒品问题给社
会造成巨大的经济损失。

●毒品是如何分类的？

毒品的分类方法有很多，可从不同的角
度进行不同的分类：

根据国际公约的有关规定，可
将毒品分为麻醉药品和精神药品。
根据毒品来源和生产方法不

同，可分为天然毒品和合成毒品。
根据毒品对人体的作用，可分

为麻醉剂、抑制剂、兴奋剂、镇静剂
和致幻剂。
根据毒品对人的危害程度，分

为软性毒品和硬性毒品。

●毒品有哪些危害？

由于合成毒品直接作用于人
的中枢神经系统，并表现出比海洛

因更强烈的精神依赖，因此更易成瘾。由于
合成毒品会对大脑神经细胞产生直接的、不
可逆的损害，导致急慢性精神障碍、急性心
肌缺血和心律失常，严重的可产生惊厥、脑
出血和猝死，因此毒性强烈。由于滥用合成
毒品人员易出现兴奋、狂躁、抑郁、幻觉等精
神病症状，从导致行为失控，造成暴力犯罪
和艾滋病、性病传播等一系列社会问题，因
此社会危害严重。
冰毒：吸食后会产生强烈的生理兴奋，大

量消耗人的体力、降低人体的免疫力，吸食成
瘾者有妄想、好斗等精神障碍，并严重损害心
脏、大脑组织甚至导致死亡，是目前世界上危
害最大的毒品之一。
摇头丸：具有兴奋和致幻双重作用，食用

者的时间概念和认知会出现混乱，异常活跃，
整夜狂舞而不知疲倦，常常会引发自残、攻击
行为并诱发精神分裂症。
K粉：服用后会手舞足蹈数小时甚至更

长时间，直至药性散去、身体虚脱，滥用会
产生意识与感觉的分离，导致神经中毒反
应和精神分裂症，出现头昏、幻觉、幻视、幻
听、抑郁及运动功能障碍等症状，甚至引发
危险行为。


