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仙霞··

父母必读

【联系我们】

《仙霞·社区晨
报》是一份覆盖仙霞地
区的属地化报纸，说的
全是 “自家门口这点
事”，涵盖衣食住行、生
活服务全方位的信息，
每月 1 期，送达仙霞家
家户户。目前长宁区域
已有周家桥、仙霞、华
阳、天山、新泾、虹桥 6
张社区晨报。

如果你喜欢我们
的报纸，想报名登上栏
目，或者对我们的报纸
有任何建议或者意见，
欢迎联系我们。
来稿请寄：徐汇区

龙华路 1887 号 3 楼
仙霞社区晨报 收
电子邮箱：

chenyulei@sqcbme-
dia.com
联系方式：

61155961
晨报热线：

8008190000 （固话）
4006200000（手机）

微信：扫描二维
码，关注“上海社区发
布”微信平台，将信息
传达给我们。

【养·乐多】

日前，上海市教委公布了
《2019 年本市义务教育阶段学校
招生入学工作的实施意见》。今年
上海幼升小、小升初的招生政策整
体保持稳定，继续实施公民办小学
同步招生，首次实施小升初艺体特
长生网上报名。
需要提醒的是，今年义务教育

入学报名系统实现优化，启用新网
址；本月底各区将公布义务教育学
校招生工作实施方案。

入学报名系统采用新网址
今年“上海市义务教育入学报

名系统” 采用新网址（shrxbm.
shmec.gov.cn），并将于 3 月 18
日起向社会开放。

今年公民办小学同步招生入
学程序与 2018 年相同，主要包括
统一入学信息登记、同步网上报名
公办小学或民办小学、同步进行公

办小学第一批验证和民办小学面
谈等环节。其中，公办小学报名时间
为4月26日—5月3日，民办小学
报名时间为 4 月 26 日—4 月 28
日。同步进行公办小学第一批验证
和民办小学面谈，5 月 18 日—5 月
19 日为本市公办小学第一批验证
日，也是民办小学面谈日。5月20日
起，对公办小学第一批通过验证的
适龄儿童陆续发放入学告知信息，
民办小学陆续发送录取确认信息。

今年小升初招生报名，首次实
施初中体育、艺术特长生招生网上
报名。符合报名条件的学生可于 4
月 14 日—4 月 15 日，在“入学报
名系统”的“小升初艺体特长生报
名”栏目在线报名，并于 4月 18 日
前在“上海市义务教育入学报名系
统”的“学生照片上传”栏目中按
规定要求上传学生本人近期照片。
体育、艺术特长生测试时间为 4 月

20 日—4月 21 日，特长生招生工
作于 4 月 28 日完成。拟录取的体
育、艺术特长生名单在“入学报名
系统”公示，被录取为体育、艺术特
长生的学生，不可报名民办初中，
也不再安排到其他公办初中就读。

公民办小学同步招生
今年民办学校招生仍坚持“三

统一、两限定、两公开、三承诺”，即
统一网上报名时间、统一面谈时
间、统一按志愿分批次录取时间。
其中，公民办小学实施同步招生，
包括统一入学信息登记、同步网上
报名公办小学或民办小学、同步进
行公办小学第一批验证和民办小
学面谈等环节。

如家长不选择报名公办小学，
又未被民办小学面谈后录取的，根
据第一批公办小学验证和已分配
入学的实际情况，以本市户籍人户

一致优先、同类排序靠后为原则，
按照当年度区、校招生政策和细则
安排入学。
严禁民办中小学计划外招生，

无住宿条件的限定在本区内招生，
每个适龄儿童、少年最多可报民办
小学两个志愿、民办初中 3 个志
愿；公开招生简章、公开面谈过程；
在招生简章中明示：不提前开展报
名和面谈工作、不收取各种学生个
人简历及各类获奖证书、招生录取
不与任何社会教育培训机构挂钩。
民办学校违规招生，一经查实，由
所在区教育局依法责令校长或有
关责任人员及时纠正，并核减该校
3年的招生计划数，取消 3年政府
专项扶持资金。

公民办都有校园开放日
3 月 9 日—3 月 31 日，本市义

务教育阶段公办学校开展“校园开
放日”活动；4 月 13 日—4 月 21
日，本市义务教育阶段民办学校可
以开展“校园开放日”活动，其余
时间不得安排面向非本校学生及
其家长的校园开放活动。
“校园开放日”重点展示学校

办学理念、课程设置、师资水平、办
学特色等，参与学区、集团建设的
要展示共享共建的资源，但不得组
织学生报名，不得组织测试、练习
或面谈，不得收取学生任何形式的
简历（包括各类证书）等材料。市
教委将继续加强违规举报和查处
力度，向社会公布市和各区监督举
报电话，“入学报名系统”继续开
辟实名“举报投诉”栏目。

(上海教育）

2019义务教育阶段
学校招生入学实施意见公布

和孩子一同成长
文 高帅辰泽妈妈 （仙霞路第

一幼儿园）

儿子是 2012 年出生的，还未
与他谋面的时候因为不知道是男
孩子还是女孩子，所以一直叫他
“小龙人”，于是这个名字也就一直
沿用下来，好玩的是儿子长大一点
后喜欢恐龙，有时候对着玩具恐龙
说：“你也是龙，我也是龙，我们俩
应该是好朋友。”小龙人的降临对
于我这个大龄妈妈来说，惊喜之余
也有些手足无措，虽说从十月怀胎
开始我也曾捧着各种书学习怎么
喂养、如何教育，到后来却发现与
其说是我们在教育孩子，倒不如说
是我们与孩子一同在成长。

记得《爸爸去哪儿》有一期做
午餐投票，孩子们要把狗尾巴草送
给做菜做得最好吃的爸爸，几个孩
子都投完却只有天天偷溜出去了，
张亮发现后生气地责怪天天，可天
天回答：“我只想把一根狗尾巴草
给你。”原本以为儿子不守纪律乱
跑，却没想到只是不想让爸爸输。
孩子比我们想象的要大度：很多时
候我们只是用自己的思维，来揣测
孩子们原本纯真地想表达爱的行
为，孩子却只得到我们的批评和责
备。可他们任凭我们怎么误会，只

要一个拥抱或者一个爱的微笑，就
会重新扑进我们怀里大笑着。联想
到平日里因为早晨起来送小龙人
去幼儿园，好几次因为时间紧张我
会忍不住冲小龙人发火。有天晚上
回家他跑过来问我：“妈妈，你今天
早晨迟到了吗？被扣钱了吗？”原本

我想让他意识到迟到的后果不太
好，于是就跟他说“是迟到了，而且
扣钱了。”谁知他很真诚地拿了储
蓄罐来跟我说：“妈妈，我数一数有
多少，然后赔给你吧。”我瞬间觉得
要泪奔。他非但没有把早晨冲他发
火的事情记在心里，反过来还要安

慰我，作为父母我深深内疚。从那
以后我再没有因为早晨磨蹭的事
情冲儿子发过火，而是换了一种方
式来告诉他要准时要守时，我知道
在他心里已经明白了这个道理。相
应的，小龙人自打那之后早晨起床
后的配合度也提高了很多。做父母
的心里大都觉得自己是非常爱孩
子的，殊不知孩子更爱父母。

在这个竞争激烈的社会，每一
个父母都想给孩子最好的教育环
境，为此不惜代价地为孩子争取优
质的教育资源，殊不知家庭教育和
父母的言传身教对孩子的影响却
是最大的。有时候我觉得小龙人一
举一动的表现更多的是父母行为
和思想方面的折射，父母的言行举
止会在孩子身上留下潜移默化的
影子。举个例子，幼儿园的小朋友
难免会生病，小龙人感冒发烧的话
我们有时候会用拔火罐的方式帮
他治疗。对一个三四岁的孩子来说
虽然朦朦胧胧知道这是个比打针
输液要简单的方式，但还是多少觉
得疼的。每每做通他思想工作给他
拔火罐的时候，我们就想着法儿分
散他对于火罐的注意力。前不久我
肩膀有点痛也准备拔火罐，小龙人
看到后很起劲的帮我拿来他最喜
欢的玩具，又是给我演示又是抱着

我摸摸，嘴里还不停地问我：“妈妈
你疼吗？”大概他是用尽了他所知
道的一切办法来安抚我这个拔罐
中的妈妈。再比如说，现在小朋友
的玩具大概每家都是一箩筐，收拾
玩具成了每个父母头疼的事，我们
一度也为这个事情发愁，为此我们
给小龙人立下规矩———每次玩完
之后都要收拾玩具，可收效甚微。
有一次小龙人爸爸早晨出门前把
书桌收拾得很整齐，小龙人晚上回
家发现后非常惊喜地告诉我，于是
我跟他说：“等爸爸回来我们表扬
他一下吧！”谁知睡觉前他把自己
的玩具收拾好，“妈妈，我把自己的
玩具收拾好了，你也表扬我一下
吧！”我突然意识到父母的行为会
给孩子带来深刻的影响，或许我们
改变自己的同时会在不经意中影
响孩子。生活习惯如此，学习习惯
如此，为人处世亦如此，日常的潜
移默化比说教会来得有效。

回想小龙人呱呱坠地至今，
孩子的成长是显而易见的，但我
想说在孩子成长的同时我感受更
多的是与他一起在成长，很多日
常的小事会促使我反省自己、改
变自己。与其说我们教会了孩子
生活，倒不如说我们与孩子一起
学习生活。

内容简介：
《莫言给孩子的八堂文学

课》是中国首位诺贝尔文学奖得
主莫言带给孩子们的八堂文学启
蒙课，是一部适合青少年阅读的
诺贝尔文学奖获奖作家作品读
本，同时也是一本供一线老师教
学实践和学生家长亲子阅读使用
的参考书。

本书共 32 个篇章，依照不同
主题，分为 8个单元并加以导读和
赏析。同时，每个单元附加一组莫

言状景、写物、叙事、写人、写心理
等方面的精彩句段，以丰富孩子们
的阅读体验。

这 8个单元分别是：1.童年野
趣；2.梦境奇遇；3.民俗饮食；4.动物
史诗；5.亲情眷恋；6.阅读往事；7.旅
行见闻；8. 我的演说。每个单元由
“单元导读”、四篇莫言作品、以及
“向莫言学写作”四部分组成。每
篇莫言作品前面均有导读提示，当
中有字词注释、旁注泡泡，文后面
附有“名师赏析”。

【好书推荐】

《莫言给孩子的八堂文学课》


