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仙霞··

睦邻家园

□记者 黄琪

“现在小区的配套设施比以前
好太多了，以前只当这里是 ‘住
所’，而现在真的感觉是‘家’了。”
住在长宁区仙霞街道大金更小区的
陈女士对于现在的居住环境表示满
意。作为建于 1986年的老旧小区，
一方面，居民普遍反映社区文化活
动和交流空间极度缺乏；另一方面，
一些散落在小区内的存量空间却没
有被好好地利用。为缓解老旧小区
管理难题，大金更小区居委会结合
居民需求对小区公共空间、闲置空
间进行更新改造，让居民在社区有
更多融入感和幸福感。

社区空间微更新
激发居民自治热情
大金更小区居委会和物业门口

有一块方形的小广场。广场面积不
大，却是矛盾集中区。因为遗留问
题，这里曾是上海对外经贸大学古
北校区的废弃仓库，长期无人管理、
物料废品堆积，不仅压缩了居民们
的活动区域，而且留下了不小的安
全隐患。
“我们党总支这些年先后跟学

校协商过多次，终于在去年长宁区
‘五违四必’整治工作中将这块旧
仓库拆除。”居委会书记张燕介绍
道，大金更小区是典型的老式居民
区，现有 1500 余户居民，人口密度
大、公共活动空间狭小、健身设施匮
乏，居民们茶余饭后很难找到一方
可供休闲和交流的“乐土”。于是，
在小广场被清理干净后，居民们纷
纷提议在此处修建一片休闲健身
园，一位爱好画画的老先生万长根
当即便答应为新建的休闲健身园内
空白的墙壁作画。

万长根今年快 70 岁了，在参
考了居民们的意见后，从购买颜料
到构图制作，他全部亲力亲为。“作
为一名老党员，也作为大金更小区
的一份子，能为美化小区贡献一份
自己的力量，我心里十分高兴。在我
作画的过程中，还有不少老邻居帮
我打下手、给我提意见，大家对这件

事都很上心。”万长根表示。
耗时一个半月， 8 面共计 75

平方米的社会主义核心价值观彩绘
墙和 1 面 25 平方米的东方明珠彩
绘墙绘制成功。“中国梦”休闲健身
园全部改造完毕后，居民的生活也
随之发生了变化：老人们走出家门
聚在一起锻炼身体，年轻人遛狗时

走走聊聊……休闲健身园逐渐成为
了居民交流感情的地方。

公共空间再利用
活动中心“兼职”亲子学堂
做灯笼、科普实验……在大金

更小区活动中心，原本供大人们开展
活动的场地，如今提高了利用率，也
有了小朋友们的活动区域。每周周
一至周五下午，活动中心便会请专
人消毒，准备好活动物料，让志愿者
们带着家长和孩子一起开展“金豆
芽”亲子学堂活动。
许莉莉是一位 30 多岁的年轻

妈妈，刚开始，她抱着打发时间的心
态，带着自家的宝宝参加了“金豆

芽”亲子学堂活动。在参加了几次
活动后，许莉莉发现这些活动并不
是自己想象中的“走过场”，而是真
的能够促进孩子的身心健康、增进
亲子关系的，她也自愿成为了志愿
者队伍中的一员，定期为小朋友们
讲故事、教授绘画课程。
“这些亲子活动吸引了不少年

轻的家长参与其中，很多家长在参
加完活动后就自愿成为了我们的新
志愿者。同时，我们小区的志愿者团
队有 150 余人，很多志愿者家里都
有小朋友，我们希望这些志愿者们
在为小区做志愿服务时，我们也可
以为他们解决一些后顾之忧。”张
燕说，“金豆芽”亲子堂发展至今，
已经是第二期了，将社区的公共空
间进行再利用，这一举措受到了居
民们的欢迎与点赞。

垃圾厢房优升级
多方共建温情家园
废弃的沙发、床垫等大件垃圾不

好回收，又不能随意丢弃，处理起来
让不少人感觉十分头疼。今年年初，
根据街道统一安排，大金更小区在院
内一处空地上设置了集中堆放点并
建造了垃圾厢房。如何让垃圾厢房也
能美观？张燕为此想了不少主意。
“我们居委会有一个地理位置

优势，那就是在休闲健身园附近，
居民们平时可能不会主动来找我
们提建议，但在休闲健身的时候有
什么建议或者问题就会很自然地
提出来。我在平日里经常听到居民
们提起原本种植在垃圾厢房处的
大树，知道大家对它的感情很深，
于是便提议将这棵大树绘制上
墙。”张燕的提议一出，便得到了居
民们的一致同意。
心往一处想，劲往一处使。大

金更小区居委会领导班子变管理为
服务，从居民实际需求出发，开展
公共空间更新改造，社区的公共生
活也随之开始重建。邻里关系更近
了，社区环境更宜居了，居民看得
见、摸得着的“小确幸”更多了。
“微改造”，改出了居民生活的“大
幸福”。

老旧小区蜕变记

大金更小区“微改造”带来“小确幸”

编者按：多年来，仙霞街道社区工作者以群众需求为根本遵循，整合社区各类资源，围绕民意民需，大
胆探索，勇于创新，通过社区自治的方式解决了一些难题并取得了良好的效果。为深入推进居民区分类治
理，紧紧围绕市委、市政府关于“创新社区治理、加强基层建设”工作总体要求，努力提升社区治理的精细
化、科学化水平，仙霞街道对居民区分类治理方面的典型经验进行了总结，梳理了 7 个分类治理优秀居民
区，一起来听治理故事、学先进典型、提自身能力！

自治
家园

万长根绘制彩墙

“金豆芽”亲子学堂活动中

改造后的垃圾厢房

12月 5 日晚 7 点，长宁文化艺
术中心 520 剧场歌声回荡，为庆祝
仙霞街道合唱团成立十周年，由长
宁区仙霞新村街道办事处主办、仙
霞社区文化活动中心承办的声入仙
霞“音”为有你———仙霞街道合唱
团成立十周年纪念音乐会精彩上
演。活动邀请到徐家汇心语女子合
唱团、闵行区名都爱艺合唱团、浦东
新区上钢新村合唱团作为音乐会特
邀团队参与演出。当天来自长宁区
文旅局、长宁区仙霞新村街道、长宁
文化艺术中心领导及上海音乐家协
会合唱专业委员会管更新、陈学知
专家及仙霞文化邻里汇成员单位共
同出席。
合唱活动在仙霞社区一直有着

广泛的群众基础，依托仙霞街道睦
邻文化品牌“引领人、感召人、凝聚
人”的理念，不断推陈出新，有来自
23个居民区合唱队，有社区学校老
年合唱班一位难求的景象，有走过
16 个年头、以“歌唱祖国、唱响仙
霞”为宗旨仙霞社区阳光家园艺术

节，有深入社区、校区、园区的仙霞
好声音 K歌大赛，有老年练习生走
进专业录音棚录制金曲大碟，还有
阿卡贝拉人声合唱、音乐剧大师告
诉你、王洛宾纪念音乐会等公共文
化服务，十年来，广大合唱爱好者踊
跃参与的艺术感召力，在仙霞音乐
成为凝聚群众的一股力量。
十年磨一剑，仙霞合唱团从初

建时的默默无闻到如今已经成长为
一支颇具实力有一定影响力的队
伍，在历年的市、区级比赛中屡屡得

奖。2012年、2014 年分别获得上海
市第三届、第四届无伴奏合唱银奖，
多次入围上海市民文化节百强团
队。今天仙霞合唱站在新的起点上，

将继续用行动坚守初心，把“重在
参与、鼓励创新”的理念贯穿团队，
把“科学发展、文明和谐”的精神贯
穿团队，把“健康长寿、开心快乐”

的宗旨贯穿团队，为社区合唱艺术
在全面普及的基础之上得到进一步
提高，提升与引领群众文艺团队的
艺术性和影响力。

声入仙霞 “音”为有你
仙霞举办街道合唱团十周年演唱会


