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给孩子更多
自由成长的机会

文 李雨霏妈妈（仙二幼儿园）

我一直觉得孩子应该在轻松的环境中成
长，享受她无忧无虑的童年。玩，是孩子最喜欢
的活动方式，也是我们认为最佳的教育方式，
在玩的过程中不仅可以让她们获得无尽的乐
趣，还可以学到各种知识，通过游戏还可以让
她们感受成功的喜悦和失败的苦恼。
我不看重她现在能学多少文化知识，更关

注她的身心健康，让她懂得自尊、自强、自立，
我希望我的孩子能做一个富有爱心、懂得宽容
团结的孩子。平时希望她能多参加集体活动，
能和小朋友玩到一块儿，从平时的沟通和交往
中来加强她的社会交往能力、心理承受能力以
及处理事情的应变能力。能及时告诉老师自己

的需求，在课间能大胆地发言。我觉得现在是
孩子性格形成的关键时期，融入集体对她完整
性格的形成是很有帮助的。
在家里，我们会有意识地给她创造一个宽

松自主的环境氛围，平常也把她当作朋友一样
来沟通，不会拘束于某种特定的形式来教育
她，而是在平常生活的点点滴滴中进行，其实
我们就是她的参照物，我们的一言一行都会对
她产生影响，因此在要求她的同时我们也要严
格地要求自己。
另外，我们会给她一点独立的空间，让她

学会自我管理。比如我们房间的一个角落是专
门给她置放玩具的，那里的所有物件需要她自
己来整理。这让她体会到了妈妈平时整理家务
的辛苦，还有物件需摆放整齐，从哪里取来就
要放回哪里。平常在处理问题时，我们都会征
求她的想法，比如在给她买衣服的时候，会征
求一下她喜欢哪个颜色，这样会让孩子觉得我
们很尊重他，那么以后她在处理事情的时候也
会考虑到别人的感受，多替别人着想。平常我
们会尽可能抽出多的时间去与她沟通，耐心倾
听她的心声，允许她发表不同的意见，创造一
种能让她充分吐露心声的气氛，对于正确的观
点，我们会鼓励，对于不妥当的想法，我们会跟
她讲道理，她仍然不明白的，我们再适时地加
以引导。
总之，我们应该放下家长的架子，多点朋

友式的沟通，把孩子当作家庭的一份子，让孩
子感觉到自己的重要和责任，给她一份平等，
一份信任，让她有充分展示自己的机会。
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三尺讲台育桃李，金秋九月结硕果。在第 36 个教师节到来之际，为了弘扬师德师

风，营造良好育人氛围，仙霞街道评选出 63 位长期奋斗在教学、管理一线的优秀园
丁，致敬他们的教育情怀。
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