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周到

猜你想看

中山公园周到是新闻晨报上海社区
新媒体平台，覆盖周家桥、华阳、江苏路
等地区，向您提供权威的政策咨询、邻里
信息、好玩好吃、亲子教育等周到服务。

北横通道长宁路下匝道通车，
交通组织有调整，出行请注意！

叮咚！ 22 份特殊的新年礼物已
被孩子们签收

扒一扒长宁这些奇葩的路名，
你知道几条？

江苏路上壁画成“网红”，为防
误撞已放置绿植

扫一扫上方二维码，看到更多

长宁“新时尚”又添新装备
中山公园就能买到！

□记者 陆骏健

从 2017 年 10 月开始，长宁区开始在部
分居民区推行生活垃圾分类收运和再生资源
回收“两网协同一体化”，以及垃圾定时定点
分类投放。 今年， 这项工作已在全区铺开推
广，垃圾分类成了长宁的“新时尚”。

2018 年 12 月 12 日， 上海市绿化市容
局公布了《家用垃圾桶、 垃圾袋技术规范》
（以下简称“规范”），新型的家用垃圾桶、垃
圾袋也正式与上海市民见面。 这将有助于引
导居民家庭从源头开展干、湿垃圾分类，切实
提升源头分类质量，实现生活垃圾准确投放。
12 月 13 日记者就在中山公园家乐福发现，
这些新装备已经上架啦！

家用分类垃圾袋， 包括干垃圾收集袋和
湿垃圾收集袋。 规范对垃圾袋的标识、颜色、
尺寸、 感官、 物理力学性能等都做了明确要
求。干垃圾收集袋应为黑色，在底部打至少 4
个孔洞，湿垃圾收集袋应为棕色，应具有较高
透明度，可目视袋中内容物。 这样，居民很容
易区分干、湿垃圾，避免干、湿垃圾的混装混
用。由于干垃圾袋底部有沥水孔，如果居民将
湿垃圾装进了干垃圾袋，底部就可能漏液，如
此一来，就提醒居民不能混装垃圾。

家用分类垃圾桶， 分为有盖和无盖分类
垃圾桶。规范要求，家用分类垃圾桶应满足本
市居民家庭日常生活垃圾干、 湿分类投放要
求，成组设计，制作成分体式分类垃圾桶。 家

用分类垃圾桶应按照上海市生活垃圾分类标
志标识管理规范，干垃圾桶体采用黑色、湿垃
圾桶体采用棕色， 并在桶体正面或顶盖印刷
本市干湿分类名称与图形标识。

记者在龙之梦地下的家乐福 B2 层发现
了分类垃圾桶和垃圾袋， 绿油油的垃圾袋外
包装在货架上十分明显，而且货物充足。不论

是垃圾袋或是垃圾桶， 上面都有标注应投放
的垃圾。

分类垃圾袋不论干湿， 都是 3 卷 14.9
元，尺寸为 45cmX55cm，容量 20L，一卷 25
只，平均每只垃圾袋 0.2 元；1 干 3 湿共 4 卷
的垃圾袋组合售价为 19.9 元，平均每只垃圾
袋 0.26元。 带圈干垃圾桶 22.9元，带圈湿垃
圾桶 19.9元。 脚踩干垃圾桶售价 49.9元，脚
踩湿垃圾桶 39.9元。

记者对比了家乐福里售卖的相同大小的
3款垃圾袋，给大家算了一笔账：

妙洁普通平底垃圾袋，90 只 16.5 元，每
只均价 0.18 元。

美丽雅普通厚实型平底垃圾袋，90 只 10
元，每只均价 0.11 元。

家来纳普通厚实型垃圾袋 （上海分类垃
圾袋生产厂商 ），125 只 9.9 元 ， 每只均价
0.08 元。

“对比下来， 专用分类垃圾袋比普通垃
圾袋均价略高一点， 但专用分类垃圾袋用途
区分明显，而且垃圾分类好处多多，记者还是
会选择购买前者。 ”

据了解， 按照这一规范生产的新型家用
分类垃圾袋、垃圾桶产品，率先在家乐福大卖
场等销售。以后，还将在其他大型商场、超市、
连锁便利店、集贸市场、标准化菜场和相关零
售行业等售卖。
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上海小马路大变样
槽点满满的厕所终于升级了

□记者 陈毓磊

汇聚了 2 号、3 号、4 号三条地铁线，还
有龙之梦购物中心、长宁来福士、玫瑰坊、兆
丰广场等多个商业广场， 中山公园商圈可是
长宁人聚会购物、享受美食的重要场所，也是
沪上市民心中的地标性场所。

在中山公园商圈众多商业百货中， 上海
小马路有点特别，它是条地铁内商业街，以至
于很多人以为这只是一条连接地铁的地下走
道。 其实，它还有“地下商业步行街”的另一
重身份。

上海小马路集合了各种服装、化妆品、小
饰品、工艺品等零售小商户，有点类似人民广
场的迪美和香港名店街。 因而不少白领在午
休或是下班时，都会在这里逛逛。不过大多数
商户是个性化小店或是原创设计品牌， 因此
价格都不便宜。

前不久，上海小马路还进行了升级改造，
最近记者路过时发现， 上海小马路重新调整
为“花样食空间”的定位。

据说上海小马路已经存在十几年了，它
是几代长宁人的成长经历， 从最初风靡一时
的服饰小商品、到部分商铺人去楼空，再到如

今的艺术长廊结合美食天堂， 上海小马路经
历了好几轮的调改。

去年， 上海小马路主通道以艺术长廊的
新身份全新面世， 艺术广告橱窗里定期展出
了亚洲当代青年艺术家的作品。

记者逛了一圈发现，这次调改为“花样
食空间”， 除了依旧保留了部分时尚店铺之
外，增加了不少美食的商铺，提高了餐饮的比
重，餐饮品牌主要以休闲快餐类品牌为主，比
如一点点奶茶、阿拉丁麻辣烫等，还有几家有
情调的咖啡店。

如果是常年混迹中山公园的朋友一定知
道，上海小马路的卫生环境一直不太好。

这次升级调整， 上海小马路的厕所终于
装修升级了。整体环境干净明亮，还准备了洗
手液和纸巾， 蹲便式马桶上方的冲洗按钮也
做了明显提示。 唯一的缺点就是洗手液泵头
没了，保洁员也没及时补上新的。

由于小马路商场处于地下， 空气不易流
通，走在上海小马路总会感觉很闷。可惜这次
调改，这一问题依然没有解决。 另外，上海
小马路商铺呈棋盘式排列， 不熟悉的朋友或
许会在里面迷了路。 而且店铺之间的过道十
分狭窄，人流一多就会略显拥挤。

中山公园这家牛肉粉店
一碗能让你在冬天活过来

□记者 陆骏健

俗话说瑞雪兆丰年，2019 来临之际，上
海下了一场大雪， 雪景虽美但是温度也随之
接近冰点。天冷的时候，最适合来一碗热腾腾
的面或者粉，暖胃暖心。 在中山公园，记者发
现一家专注做牛肉粉的店， 吃完感觉瞬间活
了过来！

这家店位于龙之梦购物公园 7 楼，店面
不大，店招上“专注牛肉粉二十年”十分醒
目，在某网站上，位列中山公园小吃快餐热门
榜第 10名。

店内座位不多，由于过了饭点，人不多。
坐下点单，菜单主要以牛肉粉为主，还有一些
小吃，搜寻一番还有团购，最终选择了十年经
典牛肉粉套餐 （原价 29.9 元， 团购价 26.8
元），包含一份藤椒鸡排和秘制绿豆汤。

牛肉粉很快就上来了，雪白的粉、绿色的
香菜、 深色的牛肉在花色的碗里显得格外诱
人。不过有一样东西可是这家的特色，那就是
酸白菜。第一口放进嘴里就给人以惊喜，小伙
伴们都感叹：“竟然是酸白菜！ ”而牛肉粉的
汤底则更加惊艳，甚至让人欲罢不能，原因就
是汤里的花椒味。 通常汤底里会放几粒花椒
粒，然而这家的汤底并没有花椒粒，而是将花

椒直接磨成粉加入汤中，使得汤变得有“魔
力”，入口椒麻刺激，但程度正好，让人可以
接受，寒冷时来上一口，瞬间刺激整个口腔，
真的让人有“活过来”的感觉。

粉十分有劲道，牛肉粒分量不多，味道还
是不错的，但显然没汤底让人惊艳，不过总体
的味道已经很不错了， 记者和小伙们纷纷觉
得好吃。

鸡排和绿豆汤是后上的，也各有特色。原
本以为藤椒鸡排会很辣， 吃了一口却发现是
另一番滋味。鸡排既不辣也不麻，反而做到了
广告里常听到的那句“鲜嫩多汁”，也不觉得
油腻。

这家的绿豆汤是冲调出来的， 听到这里
可能有些人会觉得失望， 但是这不影响它的
味道。 店员介绍，他们事先将绿豆经过蜜制，
让甜味充分进入绿豆中。 虽然绿豆汤是冲出
来的，但是味道却也不逊色于煮出来的，绿豆
十分酥软，味道甜而不腻，也没有绿豆壳，十
分爽口。

牛肉粉、鸡排、绿豆汤，三种味道可以说
完美融合。 吃完后，记者和小伙伴们全都“热
火朝天”，驱散严寒的同时，大家都称赞这家
粉确实不错，值得推荐。 寒冬里的午餐选择，
不妨来试试这家的粉吧！


