
以老带新传帮带何以扶孤

大手小手一起来何以焕新

老有所好聚同好何以自娱
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居民区

�小小的社区承载着大大的生活。 每一条街道，每一个
社区，都有不同的故事，或平凡，或精彩，无论是社区居民
还是社区工作人员,他们都在自己力所能及的范围之内，关
心着每一个需要帮助的个体。 社区治理是社会治理的最小
单元，而这里也闪耀着无数动人心弦的瞬间。

□记者 孙

泗塘八村党总支下辖泗塘八村、景华世纪园和爱迪苑三个小区，其中泗塘八村是建于上世纪 90 年代的老小区，因此居民们也亲切称其为“老八村”。
老八村东邻虎林路，南邻一二八纪念路，北邻共江路，西邻爱辉路，用党总支书记刘金花的话来说，“老八村在张庙都是属于下只角的。 ”居民户数共

计 2206 户，常住人口 5400 余人，60 岁以上老人占常住人口的 31%，光是独居孤寡老人就有 120 余人，除了日益突出的老龄化现象以外，老八村还面临
着由于拆迁带来的人口素质参差不齐的问题。 ”

尽管老八村的老年居民众多，但他们
的日常生活可一点都不乏味，居民自发组
织各类兴趣团体：太极、舞蹈、沪剧、合唱
……依托一墙之隔的泗塘篮球公园，兴趣
团体在这里纷纷建立了自己的“根据地”，
四季流转，葳蕤梧桐下，总能看见他们的翩
翩舞姿，听到他们浑厚雄亮的歌声。跳广场
舞、参加书法练习班等集体活动，可以让老
年居民更多地接触社会，认识更多有共同

爱好的人，又能认识更多志同道合兴趣相
投之人。
成立至今，各个兴趣团体积极参加各

类演出，无论是异香大舞台还是市民文化
节，成员们都拿出百分之百的热情来拥抱
每个来之不易的舞台。与此同时，他们也收
获了奖项的肯定：泗塘八村合唱队获得了
今年由宝山区张庙街道工作委员会和张庙
街道办事处联合主办的国庆 70 周年合唱

大赛最佳人气奖，排舞队获得上海市第二
届市民运动会宝山赛区“舞动张庙”第六
届社区排舞大赛活力奖。
虽然泗塘八村只是张庙的一个小小社

区，但它所传递的关于生活的意义却令人
为之欣赏，知足与安逸构成了老八村最美
的形象，在城市生活快节奏的当下，老八村
的存在，让居民不禁感慨，“这个家园好暖
心！”

今年，许久没有变化的老八村重新粉刷
了自己的外围墙。原先略显陈旧单调的围墙
被重新粉刷，崭新的白墙提升了整个老八村
的面貌。原先无甚美感的花纹则被带有中国
风的设计所取代，几笔简单勾勒的白墙黑
瓦，加以生动活泼的语言重新演绎的居民公
约，让老八村告别了老旧小区的杂乱无章，
而这些都是居民和居委会的共同努力，居民
一进小区就有一种回家的温馨感觉
在今年的垃圾分类重头戏中，老八村

的老年居民认真学习有关知识，按时定点
投放，做得不比年轻人逊色。“我们楼组长

做了很多工作，动员社区里的居民，以党建
引领组织动员党员带头，树立一个党员一
面旗作用，开展一系列垃圾分类常识宣
传。”除了动员社区里的老年人，积极在社
区科普宣传外，泗塘八村居委还携手虎林
第三小学的少先队员们，在校园里开展相
关的实践活动，在寓教于乐中进一步将垃
圾分类的观念深植心中。从孩子抓起，从身
边抓起，学生与居委干部的互动融洽，不仅
展现了社区工作在居民心中的认可度，在
孩子的耳濡目染下，家长也会更加积极地
参与到垃圾分类的实践中来，从根源上落

实这项工作，真正实现了一个良性循环。
整洁了自家，社区的大环境则由大家

共同行动。今年 8月 1日，泗塘八村党总支
就组织志愿者开展了“清洁家园、共创美
丽”的社区活动。炎炎酷暑，志愿者身穿绿
色小马甲，手拿打扫工具，就这样在社区里
穿行清扫，绿化带里的白色垃圾、居民楼里
的卫生死角，排列不一的共享单车，党员志
愿者以身作则，向居民宣传示范如何保绿
护绿。这样一支“不怕苦，不怕累”的队伍
也获得了 2019 年度宝山区垃圾分类志愿
服务“百佳”集体称号。

除了照顾孤老外，老八村的居民户数
统计里还有一项是其他居民委员会都不曾
留意的，那就是精神病人的数量。老八村有
精神障碍病人 54 人，其中最令刘金花印象
深刻的是一个罹患抑郁症的女孩。女孩的
身世凄楚，在与自己唯一的亲人断绝关系
后，居委便承担起了监护人的身份，眼看女
孩顺利考上大学，不曾想始终未能敌过疾
病的困扰，无奈只能送到精神病院，而居委
也还是会每月定期看望。

“老小区本来条件就不是很好，虽然我
们小区路面还没有‘白翻黑’（指路面铺沥
青），楼房也没有重新穿衣戴帽（指楼房重
新粉刷），这些硬件条件的改善都还在走流
程，但我总想着，要给我们居民最好的服
务，虽然我们整个居委会只有 9个人，但还
是要尽最大努力，去倾听居民的呼声，去解
决他们的困难。居委工作是难，是琐碎，但
既然做了，就要努力做好，脚踏实地才能对
得起我们的本职，对得起自己的心。”刘金

花恳切地说道。
老八村的居民没有想到的是，今年其实

已经是刘金花退休的第二个年头了，而她之
所以始终坚持在这个岗位，不仅是因为老八
村的一切让她难以割舍，更因为她还身肩带
新人的重任。“今年整个党总支都换血了，
但有老书记带我们，我们才能迅速了解整个
社区，知道怎么和居民打交道，看她照料孤
老和有困难的居民，我们也对接下来的工作
有了一个好榜样和好方向。”全华芳说道。

泗塘八村党总支书记刘金花从事社区
工作多年，但真正接手老八村的各项事务
还是在2003年的时候。面对“人”的难题，
她始终抱着“以情动人”的工作原则。从接
任党总支书记开始，她便带领着居委干部
担负起无偿照顾孤寡老人的重担，无论是
孤老在家难以打扫卫生还是去医院排队取
药，只要一通电话，居委干部都会力所能及
地前去照顾。
在刘金花的党总支书记任期内，整个居

委队伍先后照顾两个孤老奚老和葛老直至
二老过世，。为了表达感谢，奚老在临终前决

定将自己过世后的遗产捐出38万元给予长
久以来给予照料的居委，事后，刘金花根据
流程将这38万上交街道。葛老生前罹患严
重的口腔癌，一直在上海市第九人民医院治
疗，每一次都是刘金花和她的居委干部送老
人就医，夜深陪伴在老人床榻，直至老人生
命的最后一程。回忆起这些，刘金花内心充
满苦涩，但转而又乐观，“以前都是我们居
委自掏腰包送他们去医院的，现在好了，我
们有个居委干部自己有车，都让他送了。”
考虑到所辖社区范围内老年人众多，老

八村时常结合重大节庆日，联合共建单位

（虎林路第三小学和新星物业公司）开展慰
老服务。“虽然泗塘八村党总支的共建单位
不多，但该做的慰老服务，我们一项都不会
少。”泗塘八村党总支副书记全华芳说道。
寻常的理发、量血压、测血糖自然不必说，志
愿者们甚至还“不放过”那些行动不便，在
家休养的老人，上门为其提供服务。针对日
渐增多的涉老诈骗，党总支还邀请了社区民
警为老年人展开专题演讲。尽管每一次慰老
都需要前期大量的组织安排，但看到老人开
心的笑脸、听到他们真切的感谢，刘金花和
她的团队便会觉得，“一切都值了。”

泗塘八村：“这个家园很暖心！ ”
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暖暖真情建心桥何以慰老


